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"మొదటి కూర్పునకు 


సంపాదకియ భూమిక. 





ఇయ్యది మాచే (బచురింపంబడిన “కలరా (గంథము 
నకు రెండవదియగు వ ద్య(గంథము. దీనిని డాకరు ఆచంట 
a__ ౦0 రు 
లతీ పతిగారు మాకొసంగిరి. “కలరా” అకన్మాత్తుగం బె (బడు 
నదిగాన నయ్యది యనిన (బజలు భయకంవీతులయి వెన్నెం 
నం జికిత్సీల నరయు చుందురు. చలిజ్యరము “కలరా” కం 
చెను ఎక్కుడు అపాయకరమయిన దనుట ఈ (గంథముబోోని 
మొదటి కొన్నిపుటలు చదువువా రెల్హ అకుం డెల్లముగాం' 
గలదు, కాని ఇది మెల్లగ చెలియరాని విధమున నాటు 
కొని చెటుపు వేయుటంజేసి (ప్రజలకు విశేషము భయము 
పుటుటలేదు. భయము గలినంగాని (ప్రతీకార మార్లములకు. 
0 ౧ ౧ 
బూనుట మనకు పట్టుపడినదిగాదు. ఈ య భ్యాసమునకు. 
స్వ దేశీయుల బురికొల్పుట విద్యావంతుల క_ర్హవము గచా 
యని తలంచి మేమో(గంథమును వెలుపజచితిమి. (గ్రంథ 
క ర్తలగు ఆచంట - లమ్మేపతిగా రభినందనీయులు. ఆంధ 


లోక మాగంథము నుపయోగించి మమ్ముం ప నన 
"ర్పెడునుగాత! 


౨88. 19109, 
8 | సంపాదకుండు. 


నుద్రాసుం 


సట ఎ తం), 


మొదటి ప్రకరణము 


జ్యరభెదనులు 

జ్వరము సామాన్య వ్యాధి--జ్వరము ప్లేగుకంశు 15 చెట్లు (ప్రజలను 
జం ప్రునుజ్యరమువలన కలుగు భననష్థ్ర ముశరీ రారోగ్య నష్ట్రముా్యప 
జల మూథవిశ్వాసము---క ల రా అహ్మువారు--- కాలికురుపు మంత్రము 
చలికుదుపు దయ్యము వె ద్యులలోపము--సర్కాారువారి. ఉపదేశము 
(ప్రజలకు హితవు-గానుండదు- వై ద్యుల దేభారము---జననమరణముల "లెక్క 
లు తప్వులు---జ్వర భేదములు---జ్వర పు పుల్ల---జ్వర పు పుల్లను డపయో 
గించువిధము__ సామా న్య కెఖ_జ్యర పరిమాణమును కొలుచుట సామాన్య 
విపరీత జ్వరములు---దినదినజ్వరము---దినమువిడిచి డినమువచ్చు జ్వరము- 
క్యయినాయొక్క_ గుణంము_మూాదుడినముల కొక సారినచ్చు జర ము 
ఎల్లప్పుడు విడువకుండు జ్వరము. 1-18 


రెండవ య కరణము 

ప ల - అద a 

చలజరముయాాక వూర్య్ణచరి త్ర 
నామాంతిర ములు మన్య పు జ్వరము---వరునజ్వర ముమ లేరియా 
జ్వ్యరము---దో మ జృ్యరము శీత క ట్టు జ్యరము చలి జ్యరముయు క్క ముఖ్య 
చిహ్నాములు.__-చలిజ్వరముయొక... వార్యచర్నిత--వఏివమ జ్వర భేద 
ములుసంతత జ్వరము---సతతక జ్వరము అ న్యేద్యువ- జ్వరము...తృతీ 
యక జ్వరము-----చతుస్థ్రక జ్యరముర'సగత జ్వరము---ర క్త గత జ్వ్యరము--- 
సాంసగత జృరయు-== మదే గతే జ్ఞురముఅ సీ గత జ్ఞరయ=వుజ్జ గత జ 
ముకు క గతి జ్వరము--- అసాధ్య జ్వరము---విపుమ జ్వరముల లో చలి 
స్వరములు జేరియున్న వి ఇరో పాఖండమునందలి చలిజ్యరము వా 
లు చలిద్యరములకు 'పొడు-గాలి కారణమనిరి- -క్వయినాపట్టను “చిం 
ను’ అను ఆమె కనిప క్రైను--ర క్షములే మలేరియా పురుగులు “లేవ 








]1 


రన్‌ కనిప క్పైను---దోమలక్‌ మలేరియాకు సంబంధమున్న దని “మేకొనకొ ౨ 

కనిప క్రైనూలాదోమకడు పులో మలేరియా పురుగులు పెరుగుట (రాన్‌ ” 
కనిప క్రైను---పక్షులలోని చలిజ్వరమువంటి జంళము--దోమ మూలమున ని 
చలిజ్వరపు పురుగు వ్యావీంచుచున్న ది. 19.38 | 


మూడవ పకరణము 
ము తరియా. పురుగు 


మలేరియా పరుగు మూలపదార్భా పు సముదాయము మలేరియా 
పురుగు, ఇది మన చెత్తురులో (బతు కును--మన నెత్తురులోని క ణములూ 
నెత్తురులోని తెల్లకణములు---- నెత్తురులోని బ్మగ్రకణము లు నెత్తురులా 
మలేరియా పురుగులు ద్భిఖండ సంతానవృద్దివిధానముఒక దినము 
క నేకలకులు పిల్లలుపుట్టు నా సంయోగ సంహిత సంతానవృగ్ధిాలా మో" 
మ బేరియాపురుగు---ఆదు మలేరియా పురుగు---ఒక్క_ దోమకాటునక 
వందలకొలది మలేరియా పురుగులు నెత్తురులో కలియును---మానవులును 
దోమలే మవేరియాప్రురుగుకు పోవకులుామశేరియాపురుగుల జూతిబెద్‌ 
ములు 89_£6 





నాలుగవ పషపకరణము 
(WU 


దోవ 


వివిధజూకుల దోమలు---అనా ఫలీసు క్యూ లెక్సు దోనులను వేశ్య 
రుళ గుర్తించు విధము---ఆడు అనాఫలీసు దోమను గుర్తించు విధము 
దోమయొక్క_ రూపేదములు నాలుగు. 1 (గుడ్డు. 2. నీటివురుగు, త, 
కామాప్రురుగు. 4 రెక్కలుగల ప్రరుగు_దోమల। గుడ్గు--దో మలు నీటి 
పురుగులు దోమ గాడు శెక్కు_ లుగ ల దోమలు---దోమవీల్లలను పన్‌ 
శ్షీంచువిధము--దోమపీల్లలను పట్టుసాధనము--అనా లీభుదోముల యుప 
జాతులు. వాని నివాసపానములు---అనాఫలీసు దోనుల నడవడికల సం 
(గవామక్యూ లెక్సు దోమపిల్లల నివాసస్టానములు---స్టిగోమియా దోవ 
పిల్లల సవా రా న అత క వెసర్షిక విరోధులు---దోమ 
నకింవ్రజేయు ఇతర సాధనములు, . 47_t 


iii 
ఐదవ పకరణము 
అ 
చలిజ్వుర భదములు 


చలిజ్వర భేదములు నాలుగు---ద్వితీ యక జ్వరములు-_సామాన్యతృతి 
యక జ్వరములు._విపుతృతీ యక జ్వరము లం._._ స (క్‌ టూ 
పురుగుల జూతులు నాలుగు__ఒకదినమునే చెండుసాధ్ద జ్యరమువచ్చుట.__ 
తృతీయక జ్వర పు పురుగులవలన దినదినము జ్యరయవచ్చుటీ_ రెండుమూడు 
జాతు లజ్యరము ఏక కాలములో వ వా గ పురుగుల 
యొక్కయు విష జ్వర పు పురుగులయొక్క_యు ఆకార "భేదములు, 68.68 


న్‌ ఆరవ పకరణాము 
[కా 


వ లిజ్వర లతణములు 


|. చలిజ్యరలకుణము లెనేకము లన్ని జాతుల జ్యరములకు సామాన 
యులు జ్వర మునకు సూచక ములు---నిజమైన sds 
ఉషన్హదళ--- స్వేన దశ-_విరామ కశాలము.__-ఏపుజంర లక్షణములు చలి 
పారంభించునవ్వడుమ లేరియా పురుగు పిల్లలు ఉత్పత్తి యగు చుండును. 
'క్లైరము తీవ్రముగా నున్న ప్లు జల (కొ త్రయెగ్రకణములలో (ప్రవేశించును. 
ఎరామ కాలములలో నివి దా యొ. ర్రకణములను. తినుచుండును 69_77 
ఏడవ (ప్రకరణము 
చలిజ్వర కానన 
' కొన్ని చెద్యశాలలలో చేయబడు వెద్యము----అ నేకవిధయములగు 
జ్వరములు-జ్వర ఫు గడ్డ చెరిగి ఉన్న దా ? లేదా * లేనియెడల చలిజంరము 
గుద్దించుశుట్లు $___-నెత్తురును పరీకీ ౦ంపవలెను..సందేవాముగా నున్న ప్పుడు 
చేయవలనీన చికిత్స_సన్ని పాత జ్యధము క్షుయజరము మొదలగునవి. 78.85 
ఎనిమిదవ ప కరణము 
ay, 
ల 
ముదట వ్వ రేచనములకో మందు ఇయ్యవలెను చ లిజ్యరముల కర 
.పయినా సిద్ద పథము కాకక కతా ను ఎప్పుడు ఎట్లు ఇయ్యవలెను. 


గ 


-చిక 


iv 


2 కపండు పండు మూడు సంవత్నరములవగ కు క్వయినా ఇయ్య వ లెను 
పదినంవత్సన ముల పిల్లలకు ఇూతా నార్‌ మొదలు 10 సంవత్సరముల | పిల్ల 
లకు మోతాదు---లర సం;రముల లోపలి ల. తగిన 

సిన చికిత్న--క్యయినాయందు. ౩ గున ప్రజలకు గల 
వ ర్త ర టు మ ప 


ఏమందు త్వరలో వ్యాధి ని కోదుర్చునో కజలం 








కయి నాయండలి 'ద్యేప.మును విడువ వలెను---మా(త్రలు, (దావకము, 

ఉాడుము; వీనిలో నేది మంచిది. ఏవ జాతుల చలిజ్వరములలో క 
-నెత్తురులోనికి పీచ్చి కారి చేయుట యుక్తము జ్యకముతో" కూడ ఇతర 
వ్యాధు లున్న యెడల వానికి ప్రత్యేకముగ చికిత్స చేయవలెను. 8698 





తొమ్మిదవ ప్ర కరణము 
దణ జ్వర కనున నునా రరరు కర తులు 


క్యయి నాయొక్క సాయముతో చలిజ్వరమును నివారించుపద్దతు లు__ 
చలిజ్వరపు రోగులనందరను లెక్కి_౦చి వారల కందరకు కయినా యియ్య్వ 
కలన తాముమాత్రైిము వానమున కొకసారి కయినా పుచ్చుకొనవలెను__ 
క్యయినాయొక్క_ సాయము కోరక యే -చలిజ్వరము నివారించు పద్దతు లు__ 
అనాఫలీసుదోమలను నశింపు శేయవలెను---మనయిండ్లలో నుండు దోమల 
నివాసస్తైనములు___|ప్రతిమానవుని పవన. కాపాడవలెను --- 
దోమలు న ఇండ్లు ; * దోమ జేరలు--- ఇతరులను చలిజ్వర పు 
రోగులను విడదీసీ (ప్రత్యేకముగ నివసీింపచేయవ లెను.---(గామమున కణ 
మెలుకంకు దూరనున నుండు నింధ్ధలోే నివసింపవ లెను---ఉపసంహాదము___ 
దొరతనమువారును (ప్రజలును ఒండొరులసాయము నెపేతీంచుచు దేశ కేవ 
మునకు తోడ్చడవలెను. 99 __112 
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వే జ రము 
———— 4p — 
ఇది వ్యాపించువిధము ; దీనిని నివారించు పద్ధతులు ; చికిత్న 


ముది కరణము 


(ల 





జ్వర భెదములు 

మన చేశమునందు అన్ని వ్యాధులలో సర్వ జ్వరము సా 
సామాన్యమైనవ్యాథి జ్వరము, గడచిన 10 సంవ గికౌశ్రిగి* 
త్పరములలోపల ఏ సంవత్సేరము యొక్క జనాభా 
లెక్కలు తీసిచూచినను ఈ దేశమునందు జ్వరము 
వలన వృతినొందిన జనులసంఖ్య తక్కిన వ్యాధు 
లన్నిటిచే చచ్చినవారి మొ_త్తముకంకై అయిదారు 
రెట్లు హెచ్చుగా నున్నది, 

క్రొత్తగా మన చేశమున బుట్టిన మహో మారి 
వ్యాధివలన గడచిన 6 సంవత్సరములలో మన 
ఖిందూ దేశమున అంతటను జేరి 15 లతుల మందడి 
చనిపోయినట్టు కనబడుచున్నది. జ్యరమువలన 
ఒకొ-క సంవత్సరమునంచే 40 లతలు మొదలు 
50 లతులవరకు చచ్చుచున్నారు. మహామారి 


2 చలి జ్యరము 


వ్యాధిని గురించి మాటలాడినప్పుడు (పజలు భయ 
పడుచున్నా రుగాని అంతకంటె 15 కెట్లు హెచ్చు 
మన దేశపు (పజల(ప్రాణములను తీయుచున్న -ఈ 
జ్యరములను గూర్చి అందరును నిర్గ వమ్యముగ 
నున్నారు. -ఈ జ్యరముల వలన, చనిపోవువారల 
సంఖ్యకంకు, చిరకాలము రోగవీడితులై బలమును 
కోల్పోయి పనిపాటలు చేయలేక, భూమికి బరువు 
చేటుగానున్న (పజలసంఖ్య వకేట ఎంత హౌచ్చు 
చున్నదో చెప్పనలవికాదు. 

న ఒక్క_బొంబాయి పట్టణములో ఒకొం-క సంవ 
త్సరమునకు * పనిపాటలు చేయువారలలో మాత్ర 
ము లెక్క వేయగా సంవత్సరము ఒక్కింటికి రెండు 
లతుల ఇరువది అయిదు వేలమంది జర పడుచు 
న్నారు. వీరందరు సగటున సంవత్సరమునకు ఒక 
వారము పని చెడుచున్నారు. పనివానికి సగటున 
దినము 1-కి రు 0-5-0-లు జీతముచొప్పున లెక్క. 
చేసికొనిచూడగా మొత్తముమోద పనివారలకు 
మాత్రము ఒక్కొక సంవత్సరమునకు 5, 62, 500. 
రూపాయలునష్టము వచ్చుచున్నది. 


ప్‌ _జ్ర్య లెక్కు_లు 1911 sol రంలో (ప్రచురింపబడిన డాక్ట్స 
రు 'జెంట్టేగారి (మలేరియా జ్యరకారణ విచారణ ” యను 
(గంథమునుండి త్రీసికొ నబడినవి. 


ముదటి (సృకరణము 8 


జ్యరము వలన మంచము మోదనున్న వారము 
దినములలో కలుగు ఈనష్టమునకు; విరలు పనిలో 
(ప్రవేశించిన తరువాత ఛచాలదినముల వరకు బల 
ఫీనతచేత పని తక్కువగా చేయుటవలన వారి 
యజమానులకు వచ్చునష్టమును, వీరు జ్వరముతో 
చాధపడునప్పుడు ఏరి ఉపచారము నిమిత్తమై పని 
చెడి ఇంటి యొద్ద నిలీచియున్న వారికి కలుగు నష్ట 
మును, మందులు పథ్యవానాదులు మొదలగు వాని 
కగు కర్పుల నష్టమును ఈలెక్కలో చేర లేదు. 


ఈ [పకారముగా ఇంతిం తనరాని ధననప్ట | 
మును శర రారొగ్య నష్టమును కలుగ చేయు-చుం * 
డెడు ఈ జ్వరమునుగూర్చి ఎంత్యవాసినను (వ్రాయ 
వచ్చును. తమకు తెలియని విషయములలో తము 
'బాగుకొరకు ఎవరైన ఏదై నచెప్పిన విశ్వసించి తము 
తప్పులనుదిద్దుకొను స్వభానము మన (ప్రజలయందు 
కొంచెవుయినను కానరాదు. తమకు వంశపారం 
పర్యముగా: తాతల నాటినుండి వచ్చు మూఢవిశ్యా 
సమును విడువరు. 

ఒకానొక విధమైన పురుగు నీటి మూలమున 


మనశరీరములో (పవేశించుటచే “కలరా” అను 
వ్యాధి కలుగుచున్నదని అజ్ఞునియగు కాపువానికి 


చలి జషరము 
ర 


చెప్పీన * కాదు కాదు అమ్మవారు *)* అనునుం 
ఒకకాలో వేయియో ఉపషద్రవముగ వాచినప్పుడు 


నీ శరీరములో ఒకానొక విధమైన సూత్ముజీవులు 


(పవేళించి నీ ర క్షమును చెరుచుటవే నీకు కురుపు 
చేయుచున్న దని చెప్పిన “ కాదు కాదు, మం(తము”” 
అనును ; లేదా “మా పొరుగింటివాడు (పఠోా' 


గము చేసెను” అనిచెప్పును. అమితమైన చలి 


(ల 


కుదుపుచే వడకుచు ఇంటిలో నున్నదుప్పట్లు అన్ని 
యు కప్పుకొను నొకరోగియొక్క. శరీరమంతయు 
15 నిమివములలోపల తహతహమండుచున్నట్లు 
చేయుమార్పు  జ్యరలతుణమనియు, ఈ జ్వరము 
దోమకాటు మూలమున వున నెత్తుటిలో (పవే 
శించు నొకా నొక పురుగువలన కలుగుచున్న 
దనియు చెప్పిన యెడల “కాదు కాదు, దయ్య 
ము” అనును. ఇట్టి నమ్మకము చదువెరుగని జన 
సామాన్యమునం బేగాక వి.వ,ఎం.వ. పరీతలలో 
"లేరినామని చెప్పుకొను క్షానులలో కూడ ననేక 
చోట్ల గమనించియున్నా ను. ఇట్టి అజ్ఞానము దేశ * 
మంతటను వ్యాపించి యుండుటకు వైద్యులే కార 
కులని నానమ్మకము. ఒక వ్యాధిని గు_ర్జెరిగిన 
వైద్యునకు ఆ వ్యాధిని కుదిర్చినంతమా[తమున 
తన పని తీరలేదు. తన సాటి (ప్రజలకు ఆ వ్యాధి. 


ముదటి (ప్రకరణము ర్‌ 


యొక్క వ్యాపకమును గూర్చియు దానిని తప్పించు వైద్యుల 

నుం 
కొను మార్లమును గూర్చియు వివరముగ బోధింపక ళో 
పోవుట మన చేశమునందలి చై ద్యులలోపము. 


ఈ విషయముల యందు సర్కారువారు అంత సర్మా_రువా 
గా సాయము చేయజాలరు. ఒకవేళ సావాసించి చేరి కే రు 


పజలకు మా 


యబూనినను వారిఉప దేశములు (పజలకంతగా హీ గైన్చగా నుం 
తేవుగా నుండవు. ఇందుకు ఉదాహరణమేమన:... డదు. 


మునిసిపల్‌ జవానువచ్చి కలరారోగిగల ఒక 
ఇంటియందలి వారికి *రోగినందరును తాకకూడదు; 
(ప్రత్యేకముగా నొక గదిలోనుంచి వై ద్యముచేయ 
వలెను” అనిచెప్పి నప్పుడును “మో యింటనుండు 
చలిజరమునకు మో సెరటిలోని పాడునూతిలో 
నున్న దోమలే కారణము. ఆ నూతిని పూడ్చిన 
మోకు జ్వరములురావు”” అని చెప్పినప్పుడును ఆజవా 
నుచేసిన హితోపదేశమునకు (ప్రత్యుపకారముగా 
రెండుకిట్లు తిట్టి తలుపులు మూసికొందురు. ఇట్టిప్ర 
జలకు నచ్చచెప్పి బోధించుట కేర్చడిన శానిటరీ 
ఇన స్పెక్టర్ల నేకులు (ప్రజలతోకలసి మెలసియుండి తగి 
నరీతిని జోధచేయుటకు బదులుగా తమ యధికార 
మును చెలాయించుచు ఏధులలోనున్న బండ్ల జాబి 
శాలు తయారుచేయించి న్యూ సెన్సు (కిందచేర్చి 


th 


శ్‌ రము 
6 క లిజర 


జెదిరించుచు మునసపు కరణముల ద్యారా రాయ 
శారములనంపుచు కరణముల ఇండ్లలో విందుభోజ 
నము లారగింపుచుందురు. 

"కావున [పల నా చేయు'భారము ఛా 
(ప్రుక్షానముగల వై ద్యుల దేకాని సర్కారువారి దం 
తగాకాదు. ఈవిషయమై (పజలకుకావలసీన సామా 
న్య విషయములను బోధించు నిమి త్రము ఆరోగ్య 
మనువేర నొక మాసషతికను సాగింప బూనితిని 
గాని తగినంత (ప్రోత్సాహము కనబడక పోవుటచే 
తను ఒకొ_క విషయమై పెక్కుసంచికలలో ముక్క. 
లుముక్కొ_లుగా (వాయుటకంకు ఒక్కొక విషయ. 
మునుగూర్చి (పత్యేకముగా నొక్కొ.క చిన్నపు స్త 
కమును (ప్రచురించిన నది శాశ్వతముగా నుపయో 
గపడునని తలచుటచేతను ఈచిన్న పుస్తకమును 
(వాయబూనితిని. 

మన దేశమునందు జనన మరణముల లెక్కల 
లో వ్యాధులను (క్రమముగ చేర్కొనుట లేదు. ఈ 
రిజస్టర్లను తయారుచేయు [గావూధికారికి చేహ 
ఖాయిలా, జ్వరము, విరేచనములు, అను ఈ రి 
చాపతుల వ్యాధులుతప్ప తక్కినవి తెలియవు. ఈ 
చాపతుల కందనై నను తనపై యుదొో్యోగస్టుడు (గా 
మమునకు వచ్చిన దినముననే వినికినిబట్టి (వాయు. 


3 క 
“మొదటి (ప్రకరణము 7 


ను గాని వదినమున కాదినము సరియయిన కార 
ఇమును విచారించి తనకు తెలిసినంత వరశై నను 
(వాయుటలేదు. జా(గ త్తగా వాయవలెనని తల 
చెడు (గ్రామాధికారికి గూడ వయేవ్యాధులు వయే 
తెగల [క్రిందచేరునో తెలిసికొనుటకు ఆధారములు 
లేవ. 

కావున ఈ పుస్తకములో మొదటి (ప్రకరణము జ్వర శేదమా 
నందు వివిధ జ్యరములకుగల భీదములను తెలుప” 
బూాని యున్నాను. ఇందుకొరకు ఆయాజ్యరముల చే 
ఇబాధపడిన రోగుల చర్మితములను సంజఇేపముగ 
పటముల రూపకముగ (వ్రాయించి (ప్రల్యేకముగ 
తయారు చేయించితిని. 
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1-వ పటము: జ్వరపుఫుల్ల. 

వివిధ జ్వర భేదములను సరిగా తెలిసికొన వలె 
నను నెడల 1-వ పటములో చూపబడిన జ్వరపు జ్యరపు పుల్ల 
పుల్హ్లోయను నొక గాజుగొట్టముతో రోగియొక్క 
శరీర వేడిమిని కొలవవలెను. ఈపుల్ల యందు మధ్య 
భాగమున తీలవెండ్రుక కంక సన్నముగ నుండు 


* జ్వరవువుల్ల:దీ నికి ఇంగ్లీషులో భర్మామోటరు అనిపేరు, 


గీ 


& లిజగరము 


గొటముకలదు. ఆ గొట్టములో మొదటి భాగము 
లావుగనుండి పాదరసముతో నింపబడి యుండును. 
ఈ పాదరసము వేడితగిలినప్పుడు హెచ్చి గొట్టము 
పొడుగునను (ప్రాకును. చలి తగిలినప్పుడు ముడుచు 
ఫొని గొట్టము అడుగునకు దిగును. ఎంతెంత వేడికి 
గొబ్దములోని పాదరసము ఎంతెంత పాచ్చునో 
కనిపట్టి ఈ మార్పులను సరిగా కొలచు నిమిత్తమై 
జ్వురపు పుల్ల యొక్క చైభాగమును 95 మొదలు 


110 వరకు 15 మెట్టుగా విభజించి యున్నారు. -ఈ 


మెట్ల'నే డిగ్రీలు లేక అంశములు అందురు. 
ఒకరోగియొక్క జ(రతీ(వ్రమును కొలవవలెననిన 
జఫరపు పుల్ల యొక్క_ మొదటిభాగమును సాధారణ 


ముగా నారోగియుక్క_ నోటిలో నాలుక (కిందపెట్టి 


ఒక నిమిషమువరకు ఉంచవలెను. వేదా రోగికు 


లను తాకునట్టుగ చంకలోపెట్టి భుజమును(పక్శ్క_క 
అంటి యుండునట్లుగా నదిమి పెట్టవలెను. రోగికి 
స్మ ఫ్రతతవ్పీ యున్న ప్వుడును చంటిబిడ్డల జరమును 
కోలీసీకొొన వలసి యున్న ప్పుడును జ్యరపు పులను 
అసనములోపెట్టి జ్వరమును కొలుచుట మంచిది. 
జరపు పుల్లలలో ననేక భేదములు కలవు. క్రొ 
న్ని అరనిమిషములోనే జ్వరమును సరిగా తెలుప 


యళ g 
ముదటి యకర కాము 


ను. మరికొన్ని అయిదునిమిషములకుగాని తెలుప 
జాలవు. ఒకసారి జ్వరమును కొలిచిన తరువాత 
తిరిగి జరమును కొలవకముందు జ్వరపు పుల్లను 
(క్రిందివై పునకు రూడించి దానిలోని పాదరసమును 
(కిందికి దింపవలెను. 


సామాన్యముగా మన శరీరముయొక్క_ వేడిమి సామాన్య శేఖ 
983 తొంబది ఎనిమిదిన్నర డిగీలు ఉండును. అది 
(కింది 2-వ పటములలో 98, 99 అంకెల మధ్య 
నుండు దళమైన నల్ల గీటువలన చూపబడినది. ఈ 
గీటునకు సామాన్య రేఖ (Normal) అని వేరు. 


పేరు- వెంకయ్య. వయస్సు 24 సంవత్సరములు. 
9 గ (గా 





దె 


చా 
చా 


తేలి చలిజ్వరము 


వ౨-వ పటములో పైకి, [క్రిందికి ఎక్కుచు దిగుచు 


“ నున్నట్లు గీయబడ్‌న గీటు జ్య్వరముయొక్క_ పెచ్చు 


త్వులను తెలియజేయును. ఈగీటు, [క్రిందికి దిగు 
eee జ్వరము తగ్గుచున్నట్టును, గీటుమై కి 
ఎక్కు. చున్న సమయమున జ్వరము హెచ్చుచున్న 
ముమవిం చవ లెను. ఈపటములో 96, 97, 98, ము 
దలగు సంఖ్యలు శరీరముయొక్క.చేడి యెన్ని డిగ్రీలు 
ఉన్నదో కెలుపుసంఖ్యలు. ఈపటములో పై భాగ 
మునఉన్న 128 మొదలగు అంశెలు తేదీలను తెలి 
య జేయును. “ఉి అనునది ఉదయమును “ సా” 
అనునది నాయంకాలమును తెలియజేయును. 
శరీరముయొక్క_ వేడిమి 100 లేక 101 డిగ్రీల 
వరకు ఉండిన కొంచెము జ్యరముతగిలినట్టు ఎంచు 


 దుము. ఈవేడిమి 10కి లేక 104 వరకు ఉండిన హా 


చ్చు జ్వరమనియు 106 లేక అంతకంు హెచ్చు 
నుండిన విపరీత జ్వరమనియు వెప్పుదుము. శరీరము 
మయొక్క- వేడి 97 డిగీల వరకు దిగినయెడల జేహూ 
ము మిక్కి-లిచబ్లగా నున్నదనియు 96 తేక 95 డీ 
లకు దిగినయెడల మిక్కిలి శీతలముగ నున్నదనియు 
చెప్పుదుము. జ్వరము 107 డిగీలకుమించిపోయినను 


లీతలము 95 డిగ్రీలకం'కు దిగిపోయినను జీవించుట 
దుర్తభము. 


శుక 11 
ముదటి శుక రణము 


శండవపటములో "వెంకయ్యకు 1 తేది సాయం ద: 
కాలము 105 డిగ్రీలకంకె పాచ్చుగ జ్వరమువచ్చి 
నట్లు మాపబడినది. ఆ దినము ఉదయమున ఎంత 
ఉన్నదో చూడలేదు. కెండవ తేది ఉదయమునకు 
ఆజ్వరముతగ్గి 97 డిగీలకు వచ్చియున్నది. అనగా 
సామాన్యముగా మనశరీరమునకుండు వేడిమికంశు 
తగ్గియున్నది. 2, 8,4-వ తేదీలలోకూడ మధ్యా 
హ్నమున జ్వరము 105 డిగీల వరకు హెచ్చి 
యున్నది. 

లీ_.వ పటములో సుబ్బన్న కు 1-వ లేదిని జ్వరము 
105 డిగీల కంశు కొంచెము తక్కువగా వచ్చియు 
న్నది. 2,4 తేదీలను జ్వరమురానేలేదు. లి-వ "తేదిని 
రమారమి 105 వరకును 5 తేదీని 108 వరకును 
వచ్చియున్న ది. 

వెంకయ్యకు 4-వ తేది సాయం కాలమునను, 
సుబ్బన్నకు 5-వ తేది ఉదయమునను క్వయినా 
ఇయ్య బడినది. (2,5 పటములను చూడుము) వెంక 
య్యకు 5-వ తేది సాయంకాలమున రావలసినజ్యర 
ము రాలేదు. శరీరవేడివి 99 డిగీలవద్దనే నిలిచి 
పోయినది. సుబ్బన్నకు 5-వ తేదీ సాయంకాలము 
మామూలు (ప్రకారము 105 డిగ్రీలవరకు రావలసిన 


12 చలి జ్యరము 


ేరు-సుబ్బన్న. వయస్సు 40 'సంనత్సరములు, 





జ్వరము 108 డీగ్రీలవర కే వచ్చినది. వరుస (ప్రకార 
ము 7-వ శేదీని రావలసిన జ్వరము రానేలేదు. 
శరీర వేడిమి 99 డిగ్రీలవద్ద నిలిచియున్న ది. 


క్వయినా మై పటములను పట్టిచూడగా వెంకయ్యకు దిన 
లిక గా దినము నచ్చుజ్వరమును;ః సుబ్బన్న కు దినము విడిచి 
దాము, 
దినమువచ్చు జ్వరమును, క(యినా తీసికొనిన వెం 
టనే తగిపోయినటు కనబడుచున్నది. 
a) M౧ 


“మొదటి పృకరణము 13 


పేరు-రామన్న. వయస్స్ను-8% సంవత రములు. 
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4ఓ_వ పటము. 


చైని చూపబడిన నాల్లవపటములోని రాము యూడుదిన 
న్నకు, 1» 4, / తేదీలను అనగా రెండు దినములు స 
సారివచ్చు 

విడిచి మూడవదినము |జ్యరమువచ్చుచున్నట్టు కన జ్వరము. 


చలిజ్య్వర ము 
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“ంణంర్లల్లర్లుణంల 0 రయం. “0౮౯ నైన ఇష్షంజ-యిడై 


16 చలి జం ము 


సేరు_నరసీంవాము, వయస్ను-2లి సంవత్సరములు. 
(గా గా 





7_వ పటము, 
ఎల్లపుడు ఏడవ పటములోని నరసింహమునకు మొదటి 
విడువంండొ శస 100 డిగ్రీలవరకును, “రెండవ తేదిని 101 
. వరకును, మూడవ శేదిని 102 డి గీలవరకును నాలు 
గవ తేదిని 104 వరకును జ్వరము వచ్చి ఒక దిన 
_ మునకంయె మరియొక దినమున నివ్చెనమెట్లవలె 
హౌచ్చుచు వచ్చినది. వీమ్మట 4-వ తేది మొదలు 
11-వ తేది వరకు 102, 104 డి గీలమథ్య నిలుకడగా 
నిలిచియున్న ది. 12_వ తేది మొదలు జరముదిగు 
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టకు (ప్రారంభించి 17-వ తేది నాటికి 98 డిగీలకు 
వచ్చియున్నది. మొదటి తేది మొదలు 17-వ 
"లేదివరకు జ్వరము ఒక్క_నాడై నను 9రిశ్టే_కు అనగా 
సామాన్య శరీర వేడిమికి దిగలేదు. ఈ జ్య రమునక 
కర్టయినా ఇచ్చుటవలన (ప్రయోజనము కనబడలేదు. 

1. మైని చెప్పబడిన రోగులకు ఆరు గురికి 
వచ్చిన జ్వరము వేరువేరు జాతిజ్వరములా లేక 
ఒకు విధమైన జరమా! 

వ. మొదటి ఇద్దరికిని క్వయినా ఇచ్చిన తోడ 
నే జ్వరము నిలుచుటయేమి? 4-వ పటము లోని 
వానికి కయినా ఇచ్చుటచేత ఒకదినము జ్వరము 
విడిచి మరుసటిదినము జ్వరము విడునక పోవుటకు 
కారణముమి? 

లీ. ని చెప్పబడిన జరములు, [క్రముముతప్ప 
కుండ ఒకనికి దినదినమును, మరియొకనికి దినము 
విడిచి దినమును, ఇంకొకనికి 8 దినముల కొకసా 
రియు వచ్చుటకును, 5-వ పటములోని వానికి వ 
విధమైన క్రమము లేకుండవచ్చుటకును వవైనను 
కారణము లున్న బా? 

4. మైని 2,,4,59,6 పటములలో జూపబడిన 


చోగులకు జ్వరము విడిచి విడిచి వచ్చుచుండెను. 
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సృతిదినము కొంతకాలము కొందరకును, నడువు 
నడువు నొకటి రెండు దినములు కొందరకును 
బొత్తిగ జ్వరము లేకయుండెను. 6-వ పటము 
లోని రోగికి 1_వ . తేదిని వచ్చిన జ్వరము 17-వ 
కేడి వరకు నొక్క తణమైన విడువక నిలుకడగా 
నుండెను. ఇట్లు ఎల్లప్పుడును విడువకుండు జ్వుర 
ములకును విడిచి విడిచివచ్చు జ్యరములకును గల 
ఛేద మేమి ? 

ఈ విషయములన్నియు ముందు (పకరణము 
లలో వివరింపబడును. 


చలిజ్వరమునకు (1) మన్యపు జ్వరము (2) వరు ' 
సజ్వరము (క్రి శీతకాల (శ్రీతేకట్టు) జ్వరము అని 
మారు వేర్లు. ఈ జరమునకు ఇంగ్నీ మన మలేరియా 
(Malaria) అని పేరు. 


మన్యపుజ్బరము :-మన్యములనగా . అడవి ప్రచేశ 
ములు. అచ్చట ఈజ్వరము హాౌచ్చుగ వ్యాపించి 
యుండును. కనుక ఈ జ్యరమును మన్యపు జ్వర 
మందురు. కాని ఇప్పుడీజ్వరము నిజమయిన అడ 
వులనుండి చెన్న పట్టణము బొంబాయి మొదలగు 

౬ 

మహో పట్టణములను నివాసస్థానముగా నెర్ఫరుచు 
కొనుటచేత దీనికి ఈ పేరు నిరర్థక మగుచున్న ది. 


వరుసజ్వరము :-డినమువిడిచి డినముగాని, దిన 
దినముగాని, (క్రమముతేప్పక వచ్చుచుండుటచే నీ 
జరమునకు చెన్న పట్టణపు (పాంతములందు వరుస 
జరమని చేరు. . 
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మశేకియా ;.--ఈపదమునకుఇంగ పుభాషలో 
చెడుగాలి అని వ్యుత్చ త్త్యర్భము- ఈజ్వురము బురద 
గుంటలు మొదలగు వానినుండివచ్చు చెడుగాలిని 
సిల్పుటవలన కలుగుచున్న దని ఆంగాయులు కాంత 
కాలము] కిందట నమ్మియుండిరి. అందువలన దీనికి 
మలేరియా అని పేరుపెట్టిరి. కాని [క్రింద మీరు 
చదువబోవు (పకారము ఈజ్వరమునకు ముఖ్య 
కారణము దోమాటని స్పష్టపడి యున్నందున 
మలేరియా అను చేరుగూడ నిరర్ధకము. 

వేముజ్వరమా :_క్రొందరు దీనికి దోమజ్వర మని 
చేరుపెట్టిన బాగుగనుండునని తలచిరి. 

కాని చలిజ్వరమన్న వేరు అనేక ప్రదేశములలో 
తరుచుగ వాడుకలో నున్నందునను; సాధారణము 
గా ఈ జర మునకు ముఖ్య చిహ్నములు చలీయు 
జరమును అయి యున్న ౦దునను, చలిజరమను 
చేరే వాడుచున్నాను. 


ఫీతకాల జ్వురము వ--నీతకాలమునందు అనగా 
నవంబరు, డిశంబరు, జనవరి నెలలలో (ప్రబలి 
యుండుటచే ఈజరమునకు శీతకాల (శీతేకట్లు) క్ష 
మనియు కొన్ని చోట్ల వేరుగలదు. 


ప కరణన 21 
శిండవ పృకరణమయు 


(1) నియమితకాల మునకు జ్యురమువచ్చుట 3 
వదో యొకక్రమమున (పతిదినమునగాని దినమువిడి 
చిదినముగాని, కెండుదినములు విడిచి మూడవ దిన 

నగాని, జ్వరమువచ్చుట. అనగా జ్వరము వచ్చి 
నదిమొదలు 24 గంటలకుగాని, 4ర గంటలకుగాని, 
72 గంటలకుగాని తిరిగి జ్వరనువచ్చుట. 

(2) విడిచి విడిచి జరెము వచ్చుట: _ఒకొనాటి 
జ్వరమునకును మరియొకనాటి జ్వరమునకును మధ్య 
కొంత కాలము జ్వరములేకుండ నుండుట. 

(క) జరము సాధారణముగా చలితో (పారం 
భించి చమటతో విడుచుట. 

(ఓ) ర_క్షహీనము, జ్వరపుగడ్డ, మొదలగునవి 
దిర్ల ర్స జ్వరములచే కలుగుట. 

వ -ఈ యా. ముఖ్య చిహ్నములు. 

(1) పూర్వ చరిత్ర స 

మనదేశపు వైద్యులు పూర్వకాలమునందు ఈ 
జరములను గుర్తించి యున్నారు. ఈ జ్వరములను 
మన్యప్రాచీన (గ్రంథములలో విమజ్వరములని వాడి 
యున్నట్లు తోచుచున్నది. ఈ విషయమై వై ద్య 
రత్న పండిత డి. గోపాలాచార్యుల వారిచే అంధ 
వ్యాఖ్యాన సహితముగ (ప్రచురింపబడిన *“ మాధవ 


కువ, మజ్యర 
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నిడానము ’- నుండి కొన్ని pr కన 
బరుచు చున్నాను, . 
అన స  న్హత నృతతోజన్యేద్యు 
స్ట్రాతీయక చతుర్థ క") 
తా; స న్టతే జ్వరమనియు, సతత జరమనియు, 
అన్యేద్యుష్క-జ్వరమనియు, తృతీయకజ్వరమనియు; 
చతుర్ధక జ్వర మనియు; విమమజ్వరము ఐదువిధంబు 
పై ననే భావము. 
రసము, ర కము, మాంసము, మేదస్సు, అస్థి 
జ, శుక్రము అనుధాతువుల. న్నాశయించి యున్న 
వాతేపి త్ల, కేవ్మములను దోషముచే నీజ్వరములు 
గలుగుచున్న వని చెప్పబడి యున్నది. 
న్‌ స్‌ ర పతా కొత 
మేదోగత స స్తృృతియెహ్ని!. అన్థిమజ్ఞ్జగత; 
కుత బతరక యన రం! స్తం రోగ 
[నజ్య-రం॥ 
తా! సంతత జ్వరము రసధాతువు నాశ్రయించి 
జనించుననియు, సతతజ్వరము ర_క్షధథాతువు నాశ 
యించిజనించు ననియు, అన్యెద్యుష్కంబనుజ్వరము 
మాంసము నాశ్రయించి . జనించుననియు, తృతీ 
యక్ష జ్వరము మేదస్సు నా(శయించి జ్వరమువ్యాపీం 
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చిన దినమునకు మూడవ దినము నందు వరుసగా 
వచ్చు ననియు, అస్థిమజ్జల నా(శయించి జరము 
వ్యావీంచినదినమునకు నాల్లవదినమున మరల వ్యా 
పించునది చతుర్ధక జరమనియు భావము. అట్ట 
చతుర్ధక జ్వరము ఓరువ నశక్యమై యమునిబో లె 
(పాణముల హింసించుచు అనేకరోగముల గలిగిం 
చును. మరియు చరకమునః- 


[9 క్షధాత్వా శ యఃపసాయాోదోపున స్సత న. 
శాం న ల 


“ర క్షథాతువు నాశ్రయించి సతతక జ్వరము 
తరుచుగ జనించును.” అని యుండుటంచేసి (ప్రకృతే 
మూలమున “సంతత; అనుపదము “సతతి” అను 
పదమునకుగూడ నుపలతుణంబుగాన సతతజ్వరము 
ర.క్షభాతువు నా(శ్రయించి యుండుననే ఆ సక 
లభించెనని యెరుంగునది. 


నో, సపాపహాంవా దగెొహాంనా ద్వాద శొహా 
య వం 

వముథాఎనా |! నన త్యాయాూోవినర్హ న్యా త్సన్హ 

[తన్సనిగద్య తే॥ 

తా]! వడుదినముల కాలమైనను పదిదినములకా 

లమైనను పదిరెండు దినముల కాలమైనను ఒకతు.ణ 


సంతత 
జ్వరము. 


కాలముగశగూడ విడువక అనుసరించియుండు జ్యరము 
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సంతత జ్వళరమనంజను. ఇచ్చట దోవత్రయ (ప్రకో 
పముచే జనించిన స_నతే జ(రమునందు వాతము 
అధికముగ నున్నచో వడుదినముల వరకు జ్వురము 
విడువక అనుసరించి యుండుననియు, పిత్తము అధి 
కముగ నుండునపుడు జనించినజ్వరము పదిదినముల 
వరకు నిఠరంతరముగ వ్యావించియుండు ననియు, 
కఫము అధికముగ నుండునపుడు కల్లినజ్వరము 
పదిరెండు దినములవరకు ఎడలేక యుండుననియు. 
అర్థము. 
సతతక్ర అన్యెద్యుష్క తృతీయక చతుర్థ క జ్వర 
లతుణములు. 
శ్ర +అవోరాతైే నతతకో దౌ్వాకాలావనువ ర ర్లతే! 
చ్యేద్యుమ్య. న్త eee ఏకకాలం ప్రవ 
వ 
తృతయక స్ష్యృతీ యహ్ని చతేంస్థైహ్నా చతుద్ధకః॥ 


"తా రా(తొపగలు ఈ రెండుకాలములయం౦ందును 


. జ్యరవేగమును జూపునది సతతక్ష జ(రమనంజను. 


అనగా పగటియందు జ్వరము వ్యాపించి సాయం 
కాలమున శమించి మరల రాత్రియందు జ్వర వేగ 
మును జూపునది సతతక్ర జ్వరమని భావము. రాత్రి 
" యండై నను పగటియం దై నను ఒకకొలమున న. 
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వీంఛచునది అ న్యేద్యుష్కుజ్వరమని చెప్పందగును. 

జ్వర వేగము కల్గిన డినముమొడలు మూడవనాడు తృతీయక 
మరలవ్యాపీంచునది తృతీయక జరమనందగు. జర జ్వరము. 
చేగముకల్లీన దినమునకు నాల్లవనాడు వ్యాపించునది 

చతుర్గక జ్వరమనందగు. ఇచట పగలు కెండుకాల చతుర్గక 
ములయందును రాత్రి చెండుకాలముల యందును pp 
వ్యాపించు జ్వరము సతతక జరవునియు, పగలు 

ఒక కాలమునందును 'రా(తియొక కాలమునందును 
వ్యావీంచునది అస్యద్యుమ్క. జరమనియు కొందరు 
వచించెదరు. 


మతాంతరమున విషమజ్వర లతుణము:- 
నో, శేచిదూ తాభిషపజోతం 
య ఖ ద ధి 
బ్రువతే విపముజ్వురవు॥ 
తా॥ కొందరు భూతసంబంధమువలన జనించిన 
జరమునకు విషమజ్వరమని వచించెదరు. 
ఆయత ఇ § అ ; ర 
నః కఫబత్త?త్తి9క Sa ఖొ తకః 
వాతపిత్తాచ్చిరోగాహా తివిధస్సా వత్త బ్రతీయకః॥ 
toes 
తా॥ కఫపి త్రములు అధికములై యున్న ప్పుడు కృతీయక 
జనించిన తృతీయక జ్వరము తొలుత వెన్నెముకకు జ్యరేదములు 
(క్రింది భాగమున వేదనను కల్లించి శరీరమున వ్యావిం 
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చును. వాతకఫములు అధికములై యుండునప్పుడు 
జనించు తృతీయక జ్వరము తొలుతపీపునందు వేద 
నను కలించి శరీరమున వ్యాపించును. వాతవి త్త 
నే . 

ములు అధికంబులై యుండునపుడు జనించు తృతీ 
"యక జ్వరము తొలుత శిఠన్సునందు వేదనగల్లించి 
వీమ్మట శరీరమున వ్యాపించును. ఇల్తెరంగున తృతీ 

యక జ్వరము మూడువిధంబులై యుండును. . 
న స ఇతుర్ధకోదర్శ యతి ప్రభావం ద్వివిధంజ్వరః!. 
జ్వర బేదము* క్త 
జక్షాభ్యాలేష్యక: పూస్వంశిరస్త్రోనిలనంభవ: Wh 
తాొ॥ వాతపిత్త కఫములలో కఫ మధికముగ 
నున్నపుడు జనించు చతుర్థక జ్వరము తొలుతవిక్క 
లయందు నొప్పిని కల్లించి విదప శరీరమున వ్యాపీం 
చును. వాతేము అధికముగ నుండునపుడు జనించు 
చతుర్ధక జ్వరము తొలుత శిరస్సున వేదన కల్గించి 
పిమ్మట శరీరమునవ్యాపించును. ఇ త్తెరంగున రెండు 
విధంబులైన శ క్షిని చతుర్ధ క జ్వరము జూపునని 
భావము. RE 
న్లో॥ గురుతా హృదయాోశ్షేశ 

వై మ 
రసగత జ్వర స్పదనం 'ఛర్చ ్యరోచకా?! - 

మ రన స్టైతుజ్వ కేలిజ్ఞం 
థి ౧ 

దైన్యంచాన్యోప జాయతే! 
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తా॥ జ్వరము రసగతంబై న యపుడు శరీరము 
భారముగా నుండుట, రొమ్మడపు, అవయవములు 
శధిలంబు బై . యుండుట, వమనము, అరుచి, మన 
స్సున కైేశము గల్లుట, ఇట్టి చివ్నాములుగబ్లును, 
మున్ను వచించిన వాతేవి త్ర కఫములచే జనించిన 
నానావిధ జరములను ఈ లతణములచేత రసగ 
తంబులని యొరింగి రసాదిభాతువులకు విరోధము 
గల్ల నీయక నాయాజ్వరమునకు _ చికిత్స చేయవలె 
నని భావము. [క్రింద జెప్పబడు రక్తాది భాతువుల 
యందును ఈరీతిగనే యెరుంగునది. 


ఛో ర కనిరీ వనం దాహోో : ర కగతజ్వ్యర 
య ~~ © wy | 
. లక్షణము, 


స వమనము, ఒడలుతిరుగుటు, అనర్థముగ 
మాటలాడుట, శరీరమున బొబ్బలు లేచుట, దప్పి, 
ఈలతుణములు ర_కగతమైన జరమునందు మను 
జులకు కల్లును. 
శో సతైక్ఞాపనం తృప nes 
సృష్టమూ త పురఘతా!; బ్యరలమణము 
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ఉషా న రాహానిచవా 

శారంశాా లు 
న్లానిస్నా థ్‌ ౦న గేజ్యు రే! 
'తా|॥ విక్కల యందుండు మూంసమున క స్పైల 
తో నొటన రీతిగ బాధగల్లుట, దప్పి, మూ|త్రప్ప 
ఈర ౧ 

రీషము లధికముగా బైలు వెడలుటు ఒడలుమిగుల 
-వేడిగానుండుట్కుశరీరమునకు లోపల తాపముగల్లుట, 
హస్త పాదాద్యవయవములను చలింప చేయుట, 
శరీరము బడలియుండుట, ఈలకతణములు మాంస 
గతమైన జరమునందు విశేషముగ కలుగును. 


వః భృశం స్వెదన్హృషా es 


మేడోగత పలాస రిరేవచ । 
కలత లో ఛి లు 
ప జౌరక్షం ధ్యా రోచకౌన్తాని 
రా యగ 


ఆసిగత జంర 
థి అ 
లక్షణము, 


క్రేదస్స చానహిహంతా॥ 
శర థి లు 

తా॥ మేదో గతమైన జ్యరమునందు మిక్కిలి 
చెమటయు, దవ్పియు, మూర్చయు; అర్థము లేక 
అధికముగా మాట్లాడుటయు, వాంతియు, శరీర 
మున దుర్లంధంబును, అరుచియు, బడలికయు, 
బాధల నోర్వజాలకుండుటయు -ఈలతక్షు.ణములు 
కలుగును, 

వో వు ఫ్నాం కాజనం శ్వాసో 
కెకక్ళర్ణి “వష! 

క 


rae 
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వివేవణంచ గా_తాణాం 
ఏతదనీ గ తేజ్బరే॥ 
థి 
తొ అస్థిగత మైన జరమునందు అన్థులలో 

> క్ష్‌ క థీ 
ఐరిగినట్టు నొప్పిగల్లుట, కంఠమునకూతలు బుట్టుటు 
శ్రాషగసంబధిక మగుట, ఏిశేచనము, వాంతి,చేతులు, 
కాలు మొదలయిన అవయవములను కదలించుట 
ఇ్రట్టిలకుణములు కలుగును. 


శో; తమః పనేశనం పూక మజ్జగలే జ్వర, 
అ x గ లక్షణము. 
క్ర సశ్ఫెత్యంవమి స్తథా |! 
అ నరాహూో ముహాశ్వాసో 
ఆంటి 
మర _చేదగ-మజ్రగే! 
త క 


తా॥ మజ్జ్ఞగత మైన జ్యరమునందు చీకటిలో ప్రవే 
శించినట్లు కన్ను లుగాన రాకుండుట, వెక్కిళ్లు,దగ్గు, 
చలి, వాంతి, అ_న్హశ్శరీరఠమున 'తాపముగల్లుట, 
ఛ్యాసాధికారమున  జెప్పంబడు మహాశ్వాసము, 
మర్శ్మంబుల ఛేదించినరీతిగ 'బాధగల్లుట ఈ లక్షణ 
యులు గల్లును. 


ప ను ( శు కగత జర 
నె 1 మరం చతాన్న యాత్త త్ర ల 
నక్ష సానగలేజ్వ రే! 
ఫి | 
శన పంల 'వళాతుం 
శుక న్యతు విశేప.తః॥ 


, స్తా 
మ 


సాభ్య 
అక్షణతాము,” 


నె0 “ద ఖే జర ము. 
తా శు(క్రస్థానమును పొందిన జ్వరమునంద 
మేఢ్రము _స్హ ర యుండును. శుక్రం బధికముగా 


(స్రవించును. రసాదిధాతువులలో శుక్రగ త్ర 
నంచు మనుజుడు మృతుండగును. 

రసాది ధాతుగత జ(రములలో సాథ్యాసాధ్య 
నిర యము. 
న్‌ రనరశ్రాళ్ళత స్పాధ్య్యోమాంనమేద్‌. గతక్సేయః sl 

అస్థీమజ్జగతః క్ర we స్థస్తుననిధ్యతి॥ 
తా॥ మున్ను చెప్పిన రసాదిగత జ్థరములలో 
రస రక్త మాంసమేదోగత జ్వరములు సాధ్యం 
బులై యుండును. అస్థిమజ్జల నా(శ్రయించిన జ్వర 
ములు కవ వ్వ సాధ్యంబులై యుండును. ss 

న జరము సాధ్యంబుగాదు. 

కా బలవత్సల్పదో త 

జ్యరస్సాధథ్యోో నుప ద్రనః॥ 


తా మిక్కలి బలవంతులైన మనుజులకు 


స్వల్పంబుకై న వాతాది దోవములవేో జనించిన 


జ్వరము కాసాద్యుప (ద్రవములు లేకున్న యెడ అటి 
I, 

జ్వరము సాధ్యంబై యుండును, జ్యరోప(ద్రవములు 

(గంథాంతరమునం దీరీతిగనున్న యవి: 


“అండవ (వ్యకరణము వ్య 


€ -క్షాం ' ల are: 
క్ర Bas రి సృష్షాతీసారవిడ్డ 9 
హోః! వాకా శ్వాసాజ్ఞభదాశ్చ జ్యరన్యో 
సడ కోట నేో 
లో 
దగ్గు, మూర్చ; అరుచి, వాంతి, దప్పి, అతి 
సారము, మలబంధము, వెక్కిళ్లు, శ్వాసము: ఒళ్లు 
నొప్పులు, ఈపదియు జఠమునందు గలు నుష(ద 
వంబులని భావము. 
అసాథ్య జ్వర. 


అత ఇము. 


వ హూతు భిర్భహుభిర్ణాతోో బలిభిరహ ణల తణః! 
జ్వర ప్రాణా _న్తకృద్యశ్చశీవ్రుమిం ద్రియనాశనః॥ 
శా॥ మిక్కిలి బలయు క్షంబులైన అనేక హే. 

తువులచే జనించి అనేక చివ్నా ములుగల జ్వరం 

బును, జనించినతోడనే త్వక్‌ చమక త్ర జహా 

సు)ములను జ్ఞానేంద్రియ పంచకములు ; వాశ్చాద 

పాణి పాయూపస్థలను కర్మేంద్రియములు ; మన 

స్సు; ఈపదునొకం డిం[డియములను స్వవిషయ 

ములయందు (పవర్తింప నీయక నళింపంబేయు 

జ్వరము (పాణాంతకరంబగును ; అనాధ్యంబని య 

భావము” 
ఫైన వివరింపబడిన జ్వరలతుణము లన్నియు వివమ 

జంరములలో' 


ఇప్పుడు వ్యాపించియుండు చలిజ్వరములలో (క్రమ ఫో 
తు. 


ముగ కానువింపకపోయినను ఈ జ్వరములుకూడ శ్రేయున్న ఏ. 
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వరుస[కమమున (ప్రతిదినము నిర్తీత కాలమునందు 
గాని, దినము విడిచి దినముగాని, మూడు దినముల 
కొరఠసారిగాని, నాల్లుదినముల క్రొొకసారిగాని వచ్చు 
చుండుటచే, పూర్వకాలపునై ద్యుల చేవివరింపబడిన 
జరములలో ఈ చలిజ్వరములు చేరియున్న వని 
నినారణచేయక తప్పదు. 


కాని ఈ జ్షురములకు కారణము మన పాచీన 
శా స్ట్రజ్జులు చెప్పినట్లు కాదనియు దోవుకాటుచే 
rk 3 pre aa) 
మనశరీరములో (ప్రవేశించెడి యొకానొక సూక్షు 
మైన వృతజాతి (ప్రాణియనియు ఇటీవలి ఐరోపా 
దేశపు వైద్యులు కని పెటియున్నారు. ఈ విషయ 
ర శ 
మె (కంద వివరింపబడును. 


ఐరోపాఖండ 2 ఐరోపాఖండమునందు అనాది నుండి దథ్ని 
మునందలి ఇభాగమున నీజరములు అమితముగ నుండు (గీసు 


"దేశమునందు హిపొా (శెటీను (Hippocrates) మొ 
దలగు వైద్యులు ఈ జ్వరమునుగూర్చి (నవాసియు 


వూర్వులుచలిన్నారు.  విడిచివిడిచి వచ్చుటయు చలితోవచ్చు 


టయు, వీరు వర్తి ౦చియున్నారు. కొన్ని జ(రములు 


కారణ మనిర్మివిషజరములనియు, మరికొన్ని నామాన్యజ్వరము 


లనియు నీవై ద్యులు కనిపట్టిరి. కాని మెంన్న మొ 
న్నటివరకు ఐరో పా దేలి యులు; ఈజ్వురములు చెడు 
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వాయువులవలన వచ్చుచున్నవని నమ్మి యుండిరి. 
వలయన -ఈజ్వరము విరివిగ సీటుముంపుగల పల్ల పు 
(ప్రదేశముల యందును, తుక్కు, జమ్ము, మొదల 
గునవి గల ఆవలు, బందలు, కుంటలు గల [పబేశ 
ములయందును, [ప్రబలి యుండుటచేత ఈ వ్యాధిని 
గలిగించు విషము బురద చేలలనుండి వెడలు వా 
యువులనుండియే వచ్చునని వారు తలచియుండిరి. 
ఈ న్యాధియొక్క. వ్యాపకమున కిట్టి బురద నేలలు 
కారణములు కాకపోయినను ఎట్లు సహాయశకారుల 
గునో ముందు చదువగలరు. 


1640-సంవత్సరమునందు (Countess Chin- క్యయినా 

chon) .చింకా నను నామె, ఇప్పుడామెవేరు మా సట్టనుచీంకా 
ను అనుఆ మె 

దుగా వాడబము, సింకోనాబార్కు. అను క్వయినా కనిపశ్తైను. 

పట్టను కనిపెట్టి ఈ జ్వరములకు మిక్కిలి (ప్రసిద్ధిగా 

ఉపయోగించు చుండెను. 60 సంవత్సరముల పిమ్మట 

టూర్‌ యను ఇటాలీయా నై ద్యుడు అక్కడి జ్వర 

ములను క్యయినావలన కుదురునవి అనియు క్ష(యి 

నావలన కుదురనివి అనియు కెండుతరగతులుగా 

విభ జనవేసి చూసెను. 1880._వ సంవత్సరము వరకు 

వైద్యు లనేెకులు కొంద రీజరము సూత్ముజీవుల 

వలన బుట్టినద నియు; వురి కొందరు చెడుగాలీవలన 

బుట్టనదనియు వాదించుకొొను చుండిరి. 

8 
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రక్తిమలో ఈ సంవత్సేరమున లేవరన్‌ (LAweran) అను 
aaa (ఫెంచివై ద్యుడు -ఈ న్యాధిగలరోగుల నెత్తుటితో 
లేవరన్‌ కని (క్రింద రి_వ పటములో జూపబడినట్టు చం(దవంకవలె 
పష్టిను, (పత్యేక ఆకారముగల యొక పురుగును 
కనిపక్టైను. పిమ్మట ఈపురుగు కదులు 
చుండుటయు, కొన్ని మార్పులను చెం 
దుటయు కూడ నితడు కనిపక్టైను. చలి 
జ్వరముల యొక్క ఉత్పత్తిని కనుగొ 
నిన మహానుభావులలో నీతడే మొదటి 
వాడు. ఈతనికీ ర్తి శాశ్వతముగ నుండును. ఇత 
డిది కనిపట్టినను చిరకాలమువరకు (పజలు దాని 
యుపయోగమును కనుగొన లేకపోయిరి. ఇటలీ 
దేశపు నై ద్యసంఘమునారు తాము బురదనుండి 
తీసిన ఒకానొక విధమైన సూత్మ జీవియే ఈ చలి 
జ(రమునకు కారణమని వాదించుటచే లేవరన్‌ 
యొక్క. వాదము మూాలబడెను. 





ఠె_వ పటము 


1894-వ సంవత్సరములో 'మేన్‌నన్‌ (Manson) 

దోమలకు అను నాతడు చలిజరములు వచ్చు సలములును, 

మలేరియాకు దోమలుండు సలములును, ఒక టియేయని కనిపటి 
క! అందుచేత దోమలకును, చలి జరములకును వదో 

న్‌ ఒకవిధమైన సంబంధ ముండవలెనని జఊహావేసెను, 
కనిప క్రైను. ఇదిగాక మానవుల నెత్తురును వెలుపలికి తీసినప్పుడే 
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గాని, నెత్తురు మానవుల దేహములో (ప్రవహించు 
నప్పుడు చంద్రవంక వలెనుండు ' మలేరియా పురు 
గులు పెరుగుటగాని, మార్పులను పొందుటగాని 
లేదనికరాడ మేన్‌సన్‌ కనిపస్టైను. ఇట్లు వెలుపలకు 
తీయబడిన ర_క్షమునందు మాత్రమే వృద్ధిపొందు 
స్వభావము మలేరియాపురుగుల కుండుట వలన 
దాని [ప్రయోజన మేమో కనిపట్ట వలెనని అతడు 
(ప్రయత్నిం చెను. 
ఈతనిచారి ననుసరించి (Major Ross) మేజరు 
రాస్‌ అనునతడు 1895 సంవత్పరం మేనెల మొదలు 
చెన్న పట్టణములో ననేక . సంవత్సరములు కృవి-చే 
సెను.._ ఇతడు సాధారణముగ మన ఇండలోనుండు 
క్యూ లెక్సు (Culex) అను ఒకానొక విధమయిన 
దోమలను పట్టుకొని చలిజ్వరపు రోగులమిోద కర 
పంచెను. అట్టు చలిజ్వరపు రోగుల నెత్తురును 
(తాగిన దోనులను పెంచి ఆ దోవులను మొదటి 
నమున ఒకదానిని చెండవదినమున మజణియొక 
దానిని మూడవ దినమున ఇంకొక దానిని ఇట్లు 
అనేక దినములు వరుసగా దినమున కొక్కొకదా 
నిని కోసి వానిలోపలి అవయవములను పరీత్నీం 
చెను. ఇట్టి పరీతవలన మలేరియా పురుగు దోమ 
కడుపులో వెలుపలికంకు మిక్కిలి వృద్ధిగ పిల్లలను 


దోముకడు 
ఫులో మలే 
రియా పురో 
గులు పెరు 
గుట రాస్‌ 
కనిప క్ట్రైను. 


పతులలోని 
చ లిజ్వరము 


వంటిజ్యరము, 
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కుటునని కనిపక్లైను, కాని మదియీమియును జెలి 
ల 
కిక నలేక పోయెను, 


అంతట 1897 సంవత్సరం ఆగన్లు నెలలో నితడు 
ఈ క్యూలెక్సు దోమనువిడిచి తనాభలీకు (Ano- 
pheles) దోమనుపట్టి పరీత చేయుటకు (పారంభఖిం 
చెను. 


1898-వ సంవత్సరములో ఇతడు కలకత్తాకు 
మార్చ్పబడెను. ఇక్కడ అప్పుడు చలిజ్వరపురోగులు 
లేక పోవుటచేత ఈ చలిజ్వరమువంటి మరియొక 
జ్యరమును పక్షులలో కనిపట్టి ఆ పకులను పెంచి 
తన (ప్రయోగములను వానిమోద చేయుచుండెను. 
ఈ పతుల జ్యరమును కలిగించు పురుగులును మళలే 
రియాజ్యరమును కలిగించు పురుగులవలెనే దోమ. 
కడుపులో పెరుగుటయు అవి దోముయొుక్క. పొట్ట 
గోడను చొరుచుకొని ర_క్ష(ప్రవాహముగుండ ఉమ్మి 
తికులలోనికి (ప్రవేళించుటయు కనిపక్పైను. తరువాత 
నితడు కొన్ని దోమలను పెంచి వానిని చలిజ్వర 
ముగల విచికలమోద కఠటవీంచి వాని ఉమ్మిలో 
కొన్ని దినముల తరువాత చలిజ్వరపు పురుగుల 
(గడ్డను కనుగొనెను. ఈ దోవులను రోగములేని 
వీచికలమోద కణువీంచి, 5 మొదలు రి దినములలో 
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పరీతార్థ మేర డిన 268 ఫిచికలలో 22 పిచికలకు ఈ 
వ్యాభిలేప్పకవచ్చినట్టు కనిప స్పైను. 

అటువిమ్మట ఇటలీ దేశపు వె వైద్యులందరును దోమమూల 
మిక్కిలి శ్రమపడి పనిచేసి ఒక మనుష్యునినుండ్‌ పాకం 
మరియొక మనుష్యునికి దోమమూలముననే చలి ము 
జ్వురము వ్యాపం చుచున్న దని కనిపట్లరి, వారు చున్న ది. 
చలిజ్యరముగల  రోగియొక్క_ నెత్తురును (తాగిన 
దోమలను ఏమియును రోగములేని మనుష్యుల 
మోద కరిపించిరి. ఆ మనుష్యులకు కొన్ని దినము 
లలో తప్పక చలిజ్వరము వచ్చుటయు, వారి నెత్తు 
టిలో మలేరియాపురుగులు. పెక్కువేలుగా వృద్ధి 
నొందుటయు పిమ్మట కనిపట్టబడెను. ఈ విషయ 
మునే ఇంగ్లాండు "దేశములో (Manson) మేన్‌సన్‌ 
కూడ కోధించి స్లిరపరచెను, అది ఎట్లన చలిజ్వ 
రపురోగిని కరచిన దోమలను ఇతర చేశముల 
నుండి లండను పట్టణమునకు రవానాచేసి అక్కడ 
రోగములేని ఇద్దరు మనుష్యులమోాద నితేడు కర 
వించెను, ఈ యిద్దరి! కొన్ని దినములయిన పిమ్మ 
టు చలిజ్వరమువచ్చి వారి నెత్తురులో మలరియా 
పురుగులు కనబడెను. 

మలేరియాజ్వరముయొక్క_ వ్యాపకమునకు ఇట్లు 
తోడ్పడు మలేరియాపురుగును గూర్చియు దోమను 
గూర్చియుముందు (పకరణములలో తెలియగలదు. 
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ప్ర 
ప 
మలేరియా పురుగు 

మలేరియా చలిజ్వరముయొక్క కారణము చక్కగ తెలిసి 

మ వొనవలెనన్న మలేరియా పురుగుయొక్క_ జీవితపు 

మ. చరిత్రను మొదట తెలిసికొనవలెను. వేరొకమాట 
తెనుగు ఛావలో లేనందున దీనికి పురుగు అనిపేరు 
పెట్టితిమేకాని దీనియుక్క_ నడవడికలు చదివిన 
పిమ్మట ఇది సామాన్యమైన పురుగుకాదని మీరు 
శెలిసికొనగలరు. ఇది జీవశా(స్ర్రుములోని వికారిణి 
(Amoeba) వంటిది. విజ్ఞానచంద్రి, కాగ్ర, ంథమాలలో 
ని లీ_వ (గంథమగు జీవశ్శాస్త్ర ముయొక్క_ మొదటి 
(పకరణముచూడుడు. ఇదియు దానివలెనే జీవస్థాన 
ముగల మఠాల ప భారి స సముదాయము. 9-వ పట 
ము నూడుము. దీనికి నోరు లేకున్నను నిదినెత్తురు 
(ఆగి వృద్ధిపొంది పిల్లలను పెట్టును. వీనిని ఒకడా 
నివై నొకటిని దొంతరగాపెట్టిన ఒకఅంగుళము ఎత్తు 
నకు 8000 మొదలు 24000 వేలవరకు పట్టును. దీనికి 
'కాళ్లుచేతులు లేకున్నను నిది ఒకచోటనుండి మరి 
యొకచోటికి (పాకగలదు. 


స య 


ఇది నెత్తురు తాగి (బతుకునని చెప్పియుంటిమి. నులేరియా. 
ఈపురుగు తేన ఆహారమును సంపాదించుకొనుటకు 
గ జీర్ల ముచేసికొనుటకుగాని (శమపడదు. ఇతర లం బుతు 
జీవులచే తయారుచేయబడి సిద్ధముగానున్న ఆహో మనుః 
రమునుతిని (బతుకును. ఇందుచే నిది జీవశాస్త్ర 
సచనులో పనాన్నభుక్కు లనియెడు (Parasites) 
జాతిలో చేరుచున్నది. దీనిని ఇద్దరు పోషింతురు. 
మొడటి పోషకుడు మానవుడు. మానవుల నెత్తురు 
దీని మొదటి నివాసస్థానము. మానవుల ర_క్రమును 
(తాగితాగి తుదకిది వారికే అపకారముచేయును. 
దీని పోవకులలో రెండవది ఆడదోమ. ఈయిద్దరు 
పోవకుల సాయమున నీపురుగు ఎంతెంత కాలము 
ఎప్పుడెప్పుడు జీవించునో తెలిసికొనవలెను. 


మలేరియా పురుగు మన నెత్తురులో నెట్లు నివ క్వాన్యాశ్తుకు 
సించునో తెలిసికొనుటకు మన నెత్తురును గురించి లోని కణ 
ముందుగా నెరుగవలెను. మన నెత్తుటిలో ఎరకణ 
ములు తెల్ల కణములు అని శెండువిభములగు అణు 

ది 

మాతిములై న జీవులు గలవు. ఇవి రసి అను ఒకా 
నొకవిధమైన (ద్రవపదార్భమునందు తేలుచుండును. 
చెత్తురుచుక్క_ నొకదానిని. సూదిమొనతో నెత్తి 
యొకగాజు పలకమోద పరచి తొగరుచెక్క మొద 
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లగు కొన్నిరంగులు దానికి పట్టంచి ఆరనిచ్చి 
12 వందల రెట్లు వృద్ధిగ కనుపవింప చేయు సూత్ముదర్శి 
నితో పరీవ్నీంపగా 10-వ పటములో చూపబడిన 
(ప్రకారము కనువించును. 


తులోని అందు 1,2,5, 4, అను అంచెలుగలవి “తెల 
కణములు. వీనిలో మధ్యభాగమున దట్టమైన 
నలుపు రంగుగల భాగము జీవగ్ధానము. బది పలు 
విధములైన తెల్లకణములలో పలువిధములుగనుం 
డును. ఈ జేవస్థానముచుట్టు నుండునది మూల 
పదార్థము. సః తేలిన ప ఎర్రరంగు. పట్టియు 
న్నది. ఈ తెల్ల కణములు మన వేగులలో జీర్ణమైన 
ఆహారమును మనర_క్రములోనికి జేర్చును. మన 
శ తువులగు సూత్నజీవులు మొదలగునవి మనర క్ష 
ములోనికి (ప్రవేశించినప్పుడివి వానితో కలహమాాడి 
వాని నళింపజేయుట కెల్ల పుడు సిద్ధముగానుండును. 


al జీ 
39 LE 


oo ఈ అంకెలుగల కణములుగాక మిగిలినవి ఎర 
an కణములు. ఈఎ(రకణములలో జీవస్థానములేదు. -ఈ 
ఎరకణములే మన జీవనమునకు sere 
(పాణవాయువును (౮౩౫౬[62-అమ్రజనిని) మనడూవిరి 


లిత్తులనుండి మన నెత్తురులోనికి జేరవేయుము. 
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11.వ పటములో (మ) అనుచోటులందు గల నెత్తురులోని 
యె[రకణములలో మలేరియా పురుగులు “పెరుగు at 
చున్నవి. అందు కొన్ని చిన్నవి. కొన్ని(క్రమముగా 
చెరిగి రకణములనుతిని నళింపు చేయుచున్నవి. 
ఎడమ(ప్రక్క_ నొక-చోట మలేరియాపురుగుల (గుడ్డు 
ఒకగుంపుగానున్న వి. అవియును యె(రకణములలో 
(ప్రవేశించుటకు (ప్రయత్నించు చున్నవి. ర_క్షము 
నందలి ఎర కణములే మలేరియా పురుగుల 
కాహారము. 


ఈ యె(ర కణములో (పవేశించిన మలేరియా ద్విఖండ 
పురుగు ఎట్టు సెరుగునో మనము తెలిసికొనవలెను. ప. 
1. ౨వ పటములలో చూడుము, అందు 1. సాధా 
రణమైన యె(ర్రకణము 2. అయెరకణములో మే 
రియాపురుగు (ప్రవేశించినది. కి. ఈ యె(ర కణము 
లోని మలేరియా పురుగు సెద్దదయినది. 4. ఈయె 
(రకణములో ని పురుగుయొక్క- బీవస్థానము రెండు 
గా విభజించబడినది. 5. ఈ యె(ర్రకణములో మే 
రియా పురుగుయొక్క.. జీవస్థ్రా నము అనేక ముక్క 
లుగా విభాగము జెంది ఒక్కొక ముక్క_చుట్టు కొంత 
మూలపడారమువేరి ఒకొొ-కముక్క. యొుక్కొక 
మలేరియాపురుగు పిల్ల యగుచున్నడి. 6. ఈయె(ర 
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కణమును పగల్చుకొని అనేక మలేరియా పురుగు 
వ్‌ లు 'వెలువడుచున్న వి. అవి తిరిగి 1. యను 
వోట చూ పబడినట్లు యె[రకణములలో (ప వేళిం 
చబోవు చున్నవి. ఇది సాధారణముగా మేరి 
యాప్పురుగుయొక్క_సం తానవృ ద్ధి (Reproduction) 





12వ పటము, 


విధానము. మనర_క్రములో(ప్రవేళించిన మలేరియా 

పురుగు లనేకము లిళ్లు యొకొ_కటి వందలు వంద 

లుగా పెరుగును. ఈవమలేరియా పురుగులు వున 

రక్తములో లక్‌ యె రకణముల కొక్క_టి చొప్పున 

నున్నయెడల జ(రము (ప్రారంభ మగునని కొందరు 
౬ 
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మన ర క్షములో (ప్రవేశించిన తరువాతే ఈ ఒకదినమున 


(పకారను ఒక్కొక దినమునకు ఒకొక మలే 


ee 


రియా పురుగునుండి అనేక లతలు వీల లుపుటి సె ళా 
౧౧ మ్‌, e 


రుగుచుండును. ఇట్లు దినదినమునకు కోటు కొలది 
మలేరియా పురుగులు "పెరిగి ర క్లములోని యర 
కణములన్ని టిని తిని రోగిని కృళశింపజేయును. 
(పక్కనున్న 1కి_వ పటము చూడుము. కొంత 
"కాలమున కారోగిచచ్చినయెడల ఆరో గియందుండు 
మలేరియాపురుగు లన్ని యు చానవలసినచే కడా? 
సృష్టి వై చిత్య మేమాగాని ఈ జాతిజీవు లిట్టు 
నశింపక తరతరమువరకు వృద్ధియగుట కై న సమం. 
విధమైన సం తానవృద్ధివిధానము ఏర్పడీయున్న దొ. 

రెండవవిధమయిన సం తానవృద్ధికి సంయోగ 
సహిత సం తానవృద్ధి యని చేరు. ఈ రెండవ 
విధమయిన సంతానవృద్ది సాయపడుటకే దోమలు 
పోషకు లగుచున్నవి. మున ర.క్షములోని అరక 
ణములలోనుండు _ మలేరియా పురుగులు కొన్ని 
22_వ పటమునందు కి,4,5,6 లలో చరూపబడిన (ప్ర 
కారము యు _క్షవయస్సునకు “పెరిగిన తరువాత 


వాని జీవస్థా నవిభాగమునొందక "7 లో చూపబడిన 
(వకారము అర ' చం(చాకారము నొందును. దీని 
నుండి 8, 6 పటములలో చూపబడిన (పకారము 


సంయోగ 


సహిత సం 
CN దెం 
సవృద్ది 
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శెండువిధములగు మార్పులు కలుగును. రి లో 
భూపబడినది మొగపురుగుగను 9 లో చూపబడి 
నది ఆడుదిగను పరిణమించును. 


-మొుగదానియొక్క్క జీవస్థానము 10భో చూప మొగ నలేరి 
బడిన (పకారము ముక్క_లుముక్క_ల 12 లో చూప ఈౌ సోగ 
బడిన (ప్రకారము ఒక్కొక జీవస్థానముచుట్టు కొంత 
మూల సదార్భము చేరి తోకలుగాచేర్చడును. ఈ 
తోకలు పరిపక్యమైనతరువాత ఊడిపోవును. ఈతో 
కలే పురుషవీజములు. అనగా ఒక్కొకటి ఒక్కొ_క 
ఆడు మలేరియా పురుగుతో చేరి 14 లో చూప. 
బడిన (ప్రకారము ser Oe దానిని గర్భ 
వతిగా నే చేయును. 


9 లో చూపబడిన ఆడువులెరియా పురుగు ఆడ మలేర 
మగమలేరియా పురుగువలె విభాగమునొందక 11, పరుగు 
18 లలో చూవీన(ప్రకారము గుం[డనై సపెద్దదియ 
గును. 14లో నొక ఆడుపురుగు పురుషవీజముతో 
సంయోగమునొంది గర్భవతి యగుచున్నది. ఇట్లు 
గర్భవతి అయినతోడనే చానిగుం(డని ఆకారము 
మారి కోసుగానగును. వీమ్మట దానిజీవస్థాన 
మచేకముక్క_లుగా చీలి ఒకొక ముక్కచుట్టు 
కొంత మూలపదార్థ మేర్చడి. చానినుండి లెక్కలే. 


46 చలిజ్వరము 


నన్ని (గుడ్డు వర్పడును. పిమ్మట ఆడు మలేరియా 
పురుగు పై నుండుపొర పగిలి దానినుండి అనేకము 
లయిన (గ్రుడ్లు వెలువడును, 16, 17, 18 ల చూడు 
ము. ఇవియే పిబ్బమలేరియా పురుగులై 1 ప్రో 
చూపబడిన -ర క్షకణమున (ప్రవేశించ బోవుచు 
న్నవి. 
ఒక్క_దోవు రీ మొదలు 18 వరకు చూపబడిన మార్చు 
కాటునకు లన్ని యు మలేరియాపురుగులు దోముయొక్క.. కడు 
ws పులో నున్నప్పుడు జరుగుచున్నవి. ఈ మార్చు 
పురుగులు లన్నియు పూ _ర్తియగుటకు 6 మొదలు 10 దిన 
నెక్తుభలో క్వల్పుపట్లును. దోమ కడుపులోనుండి బయలువె 
కలియును, లు 
డలిన పిల్ల మలేరియాపురుగు లన్నియు దోమయొ 
క్కు ఉమ్మితి త్రిలోనికివచ్చి యచ్చట చేరియుండును. 
ఒక్కొక దోమకాటునకు వందలకొలది పీల్ల మలే 
రియా పురుగులు మన నెత్తురులో కలియును, 
దోమ ఎంతమందిని ఒకర్మాతియందు కుట్టునో అంత 
మందియొక్క_ర కము మలేరియా పురుగుల నది 
(పవేశపెటును. 
మానవులును ప 
దోమయే మ పయిన [వ్రాసిన దానిని బట్టి మలేరియాపు 
రుగు, మానవునిచే కొంతవరకు పోషింపబడియు 
కలు. దోమచే కొంతవరకు పోషింపబడియు జీవించు 


మూడవ (పృకరణము 4&7 


నని తెలియుచున్నది. ఈ శెండును కాని చోట 
ఇదిరయొక తుణమైనను (బతుకదు. ఒక మానవుని 
నుండి మరియొక మానవునకు మలేరియా అందు 
కొనవతెానన్న దోమయొక్క సాయములేనిబే కా 
నేరదు. 


మేరియా పురుగులలోన నేక్రభేదములు గలవు, మ'ళేరియా 
వాని సీ చిన్న(గంథమునందు వర్షించుటకు వీలు సి 
జూతిఖేద 
లేదు. అయినను వాని జాతిఖేదములను గూర్చిన ములు. 
కొన్ని ముఖ్యాంశేములను చలిజ్వరభేద ములను (ప్రక 


రణముతో వివరించెదను. 


నాలుగవ కరణము 
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వివిధజాతుల సౌథారణముగొ నిండ్డలోమునముమా చు దోమ 
దోమలు. లన్నియు వ్యాధులను జేర వేయునవికావు, ఈ విష 
యమున శెండుజాతుల దోవములువూ[తము మనకు 

ముఖ్య మైనవి. 

1. అనాఫలీసు దోమలు:._ఐ్రవి మలేరియా జర 
మును కలిగించు పురుగులు. ఒక మానవుని నుండి 
మరియొక మానవ్రనికి జేరవేయునవి. 

ఇ. క్యూ లెక్సు దోనులు:_ఇవి వనుగకాలు లేక 
మూదకాలు మొదలగు వ్యాధులను చేరవేయునవి. 

చ. స్టేగోమియా దోమలు:_-ఈరెండు జాతులును 
గాక ఆకారమునందు కొంచమించుమించుగా క్యూ 
లెక్సు దోమవలెనే యుండి చెవులప్రక్కను జేరి 
7మయ్యుమని కూయుచు విసుకుజెందించెడుదోము 
మరియొకటి కలదు. దీనికి సి గోమియా దోముయని 
వేరు. ఇది వ్యాధులను కలిగించుటలో సహకారి 
కాదు 





14-వ పటము. 


1ర్‌-వన పటము, 


ఆనా 
హ్యాలెక్న దో 
ములను చేశ 
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కొంచము శ్రద్ధతో పరీశీంచు వానికి అనా ఫలీసు 
కర్వా లెక్సు వ తక్కిన దోమలనుండి విడ 


గ శురంచు దీయుటకుగాని, అనాఫలీసు దోవులను క్యూ లెక్సు 


విభము. 


"వోమలను వేర్వేరుగ గుర్తించుటకు గాని కష్టము 


కాదు. అట్టు గుర్తించుటకు తోడ్పడుటకు గాను 
వానినిగూర్చి కొన్ని అంశములను (కింద వివరించు 
చున్నాను, 

క్యూ లెక్సుదోవు గోడమిద(వాలియున్న ప్పుడు 
గూనివానివలె కొంచెము వంగియుండును (14-వ 
పటము). అనాఫలీసుదోవు నిపాయివలె నిటాూకుగా 
శరీరమును నిగిడించి యుండును. (15.వ పటము) 
కర్యూ లెక్పుదోవు గోడమీద పరుపుగా (సమాంతర 


-ముగా-Parallel) (వాలును. అనా ఫలీసు దోమ 


ఏటవాలుగా [(వాలును ; అనగా దాని తల గోడకు 
సమాపముగను వెనుకభాగము గోడకు దూరము 
గను ఉండును. 


అనా ఫలిసు దోమలను, క్యూ లెక్పుదోమలనుండి 
విడదీసిన తరువాత అనాఫలీసు దోములలో ఆడ 
వెవ్వయో మగవెవ్వియో కనిపట్టవ లెను. -ఈ 
యాడదోవమ వే మన నెత్తురు తాగి మనకవకారకు 
చేయునవి. 


నాలుగవ (ప్ర్యృకరణము ల 


శ్రోంది 16-వ పటములో 1 అనువోట జూవీనట్లు ఆడ .ఆనాఫ 
“ లీసు దోమను 
ఆ మూతిమోద రోముములంతగా నుండవు, టి 
మగవానికి కుచ్చువలె నుండు రోమము లుండును ; విధము. 


శక్‌ ందిపటములో 2౨ అనుచోట చూడుము. 





దోవులు పెద్దవై యు_క్షవయస్సు వచ్చిన తరుదోమయొక్క- 
-వాతనే క్ళలుగలిని గాలిలో తిరుగును. ఇని రూప ఇదము 


అం నాలుగు 


చిన్న తేనములో చేపలవలె నీటిలో నివసించును. ఇ ,ృడ్డు 
Je 
ఇవి (గుక్డుగాపుట్టి, నీటిపురుగులుగా పెరిగి తుదకు 2నీటిపురుగు 


లి కామాపు 
రెక్కలుగల దోవులుగా పరిణమించును. ఈ రూప హ్‌ a 


-భేదములనుగూర్చి కొంతవర క్రింద వివరించెదము.  క్కలుగల 
పురుగు, 
దోమ లెప్పుడును తేమ (గ్రుడ్లను నీటిమాదనే 
సెట్టును గాని ఇతరచోట్ల పెట్టవు, సాధారణ 


52  చలిజ్యరము 


దోమల ముగా అనా పలిసుదోమలు నీట్సిపెని తెలుచుండు 
రక. శని యొక అక్కు పుల్ల మొదలగు తుక్కు_మోద 
కూర్చుండి నీటిలోనికి తేమ(గుడ్డను విడుచును. ఇవి 
నీటిమోద పడిన వెంటనే విడిపోయి నీట్‌మైని నల్లని 


నలకలవలె తేలుచుండును. 


క్యూ లెక్పు దోమలు, ఈక్రింది 17-వ పటములో 
మా పబడినటుూ తమ్మగుడ్డ ను దోెప్పవ లెనుండు నౌక 





1/-వ పటము 


ముద్దగా పెట్టును. ఈదొప్పలో ననేక వందల (గుడు 
టు రు ౧౧ 

ఒక దాని(పక్క_ నొకటి యంటుకొని యుండును, 

ఇట్లు తేలునప్పూ డీవొప్ప చూచుటకు కిళసనాయిల్‌ 
సియుండ నీటిలో 'లేలుచున్నట్లుండును. 


దోవులు_నీట్రి రెండుమూడు దినములలో -ఈ(గుడ్డుపెరిగి చిన్న 
పురుగులు. చిన్న పురుగులవలెనయి. నీటియం దతివేగమున 
సీదుచు ఆతురతతో మురికిని తినుచు మునూసచు 
"లేలుచు మెలికలు తిరుగుచు పరుగులెత్తుచుండును. 


జ్‌ La 
నాలుగవ (పృకరణము 58 


18-వ పటములో 1 అనుచోట మాపబడినదడి 
అనాఫలీసు దోమవిల్ల. ఇది నీటియొక్క- పై భాగము 
నుండీ కొంచెములోతున పరుపుగా పరుండి వెనుక 
(పక్క కీదుచుండును. ఈ దోమపిల్లల వీపుమోద 





1క_ఛశ పటము 


చిన్న చిన్న దొప్పలవలె నుండు అవయవములు 
గలవు. (1 టిలోనై తట్టున చూడుము). ఈదో ప్పలు 
నీటిసై నుండు గాలినై పునకు తెరచి యుండుటవె 
వీనిగుండ సీదోమవిల్లలు తమకు కావలసిన గాలిని 
నీటి యుపరితలముననుండి వీల్పుకొనుచుండును. 
క్యూ లెక్చు దోమపిల్ల లు 18-వ పటములో 2అను 
చెట చూపబడిన(ప్రకారము నిలువున తల[క్రిందుగా 
సీదుచుండును. ఇది తణకుణమునకు నీటి సెభాగ 


దోమగణాడు, 


చెక్కు_లుగల 


దోమలు. 
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మునకు. తేలుచు తవుతోకలో నుండు నొకచిన్న 

నొటముగుండ గాలిని పీల్చుకొని తిరిగి మునుగు 
ళు 

చుండును. 


పేటి యుపరితలముననుండు గాలిని దోమపిల్లలు 
వీల్చుకొన లేక పోయినచో నవియెల్లను తక్షణమే 
చచ్చిపోవును. 

ఇట్లు 6 లేక 7 దినములయినతరువాత నీ దోమ 
వీల్ల లు కొశె_మువలె ముడుచుకొని, రెండుమూడు 
దినములవరకు చురుకు తగ్గియుండును. ఇపు డీ 
పురుగుకై నొకగూాటివలె నేర్చడి ఆ గుల్లలోపల 
నత్తివలె దోమవిల్ల రూపనివ్వ్ప_త్తి జెందుచుండును. 
ఏనితల పెద్దదిగను నల్లగను ఉండును. వ్‌ని త్రల 
యందు బూరాలవలెనుండు గొట్టములు "రెండు 
గలవు. ఇవి ఈ గొట్టములద్వారా గాలిని వ్‌ల్చు 
కొనును. ఈ స్థితియందు అనాఫలీసు దోమలను, 
క్యూ లెక్సు దోవములనుండి గుర్పించుట కష్టము 
"కండు దినము లిట్లుండ వీనికి రెక్క_లుపెరిగి తమపై 
నుండు గూటి నకస్మాత్తుగా పగల్పుకొని బయటపడి 
గాలిలో నెగిరిపోవును. 
ఇస్సైగిరి పోయిన తరువాత నీ దోమ రెండు 
మూడుదినములలో గ్రుడ్లను పెట్టును. ఒకతరము 


నాలుగవ (పృకరణము' ర్‌ర్‌. 


దోమనుండి వురియొకతరము దోవ పుట్టుటకు 
సాధారణముగా 10 లేక 12 దినములకంకు ఎక్కువ 
కాలము పట్టదు. అనగా ఒక్క. తల్లి దోమనుండి 
వుదలు వేలకొలది విల్లలు రెండువారములలో 
శయారగును, 


దోమలకు కండ్లు "రెండును గలవుగాని యవి 
దూరపు వస్తువులను చూడలేవు. వాసనయును రుచి 
యును మనకంజకు మిక్కిలి సూతుముగ కనిపట 
ర ౬ 
గలవు. దోవులు సాధారణముగా రాత్రులయందు 
నా(తేము సంచరించు జంతువులు. పగటి సమయ 
మున చల్లని నిశ్శబ్ద మైనస్లలములలో న్నిదించును. 
౧౧ ద 8 ధి 
వివి సూర్యాస్తమయము "కాగానే మేయుటకును 
(గుడ్డు పెట్టుటకును బయలు వెడలును. కాని మబ్బు 
దినములయందును, ఎండ చొరని అడవులలోను, 
చీకటి గదులలోను, ఇవి ఎల ల్లప్పుడును తిరుగుచుం 
దును. స్టిగోమియా దో మ పగలు రాత్రి యనక 
సర్వదా అరా మేయుచుండును. వీని కింగ్లీ మలో 
పులి దోమలు (Tiger mosquitoes) అనిశే వేరు. 


బ్రదివరశకెన్న డును దోమపిల్ల లనుచూడనివారలు, దోమపిల్లలను 
పరీత్నీంచు 
తవు దొడ్డిలోకిపోయి. ఎక్కడనై. నను 10 లెక 15, 
పసల లె నిలువసిళ్లున్న యెడల: కనిపట్టవలెను.: 


దోమపిలలను 
య 
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ఇ్రందుకొరకు పారవేయబడిన ఓటికుండలలో నుకిర్సి 
నాయిలు డబ్బాలలోను, ఉపయోాగములో లేని 
కుడితిగోకెములోను, నీటి తొొట్లలోను, గోతుల 
లోను, వెదకవలెను. వానిలో నిలవ సిళ్లుండిన 
యెడల ఆనీళేలో నతివేగముగ పరుగులాడుచున్న 
చిన్న చిన్న జంతువులు కనబడును. అవి అంగుళీ 
ములో 16-వ వంతు మొదలు ఉన వంతు వర 
కుండును. ఏీనినిపట్టి స్వచ్చమైన తెల్లని గాజునీసా 
లోని నీళ్ల లోవేసి పరీశీంచిన నవి నీటి యుపరితేల 
మునకు వచ్చి తోకలోని గొట్టముతో గాలినివీల్చు 
కొనుటయు వెంటనే మునుగుటయు చూడగలరు. 


ఇటు దోమెపీలలను పటి వానిజాతులను తెలసి 
౧౧ గా 6 


పట్టుసాధన క్రాన్వట కొక సులభమైన సాధనము గలదు. శె 
ము. న - 


అడుగన పొడుగుగల ఒక ఇనుప తీగను తీసికొని 
దానిని కడియమువలె వంచికట్టవ లెను. -ఈకడియ 
ము నొక తెల్లని పలుచని మల్లుబట్టను వలవలే 
పరచి కుట్టవలెను. ఈకడియమును మూడుగాలుసు 
లతో తక్కెడ పశెమువలె (వేలాడ దీయవలెను. 
ఈగెలునుల మూటియొక్క_ కొనలను ఒక చిన్న 
ఇనుప ఉంగరమునందు తగిలించి, ఆ ఉంగరమున 
కొకచేద త్రాడునుకట్టవలెను. ఒకనూతిలో దోమవిల్ల 
లున్న వో "లేవో తెలిసికొనుటకు ఈవలను మెల్ల గ 
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నా నూతిలోనికి విడిచి, కొంచెము దూరమువరకు 
సీట్రిలో దీనినిఈడ్చి) పమ్మట ఛు కిలాగవ లెను, అం 
తట సిరంతయు గుడ్డలోనుండి |క్రిందికిపోయి దోమ 
పిల్లలు మూ(త్రమందులో చిక్కుకొనును. వీని నొక 
సీసాలో వేసి పెంచి నాని జాతిభేదములను గుణము 


లను తెలిసికొన నగును. 


1. దోమలు అమితముగనున్న చోట్ల ఎక్కు_డేవిధ అనాఫలీచు 
మైన నిలువ నిరున్న ను ఆనీటిలో నెల్ల దోమపిల్బ లుదో ల. 
కనబడినను అనాఫలిసు దోమలు సాధారణముగా ధా నివా 
సమయమునకు ఏనీకుకనబడిన ఆనీటిలో తన వీల్ల ల స్థానములు. 
నుపెట్టక యెస్థలమునందు పిల్లలను పెట్టిన మిక్కిలి 
అనుకూలమో అనువిషయము బాగుగ నాలోచిం 
చుననియు, ఒక్కొక ఉపజాతి అనాసలీను దోమలు 
ఒకొ,._క మాదిరి స్ట లములను తమపిల్ల లను పెట్టుటకు 
ఏర్పాటు చేసికొనుననియు తోచుచున్నది. ఇందు 
ముఖ్యముగ మూడుఉపజాతులను మనముగమనించ 
వలసి యున్నది. అందొక ఉపజాతి అనాఫలిసు 
దోమలు ఊరికి దూరముగనుండి నాచు మొదలగు 
ఆకలమును 'పెరుగుచుండు నీటియందు మాత్రము 
తనవిల్ల లను పెట్టును ఈ జాతిదోమలు సాధారణ 
ముగా ఇండ్ల లోనికిరావు. 
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9, మజియొక ఉపజాతి అనాఫలీసు దోమలు 
(ప్రవావాముగల నీటిలో తమవిల్లలను పెట్టును. ఇట్టి 
వానికి సాధారణముగా పొలములలోని పంట 


కాలువ లాధారములు. 


క, మరియొక ఉపజాతి అనాఫలీసు దోమలు 
ఇండ్ల సమోపములనుండు లోతులేని బురదగుంట 
లలో తమహష్మి లను పెట్టును. సాధారణముగా ఈ 
జాతిదోవములు మన చేశములో మిక్కిలి యధి కముగ 
('ప్రబలియున్నని. వర్షకాలము రాగానే యూరి 
జయట గోతులలో జేరు నిలవ నీటిలో నీ దోమవీల్ల, 
లమితముగ నుండును. ఇండ్లలో తరుచుగ జొర 
బడు అనాపలీను దోవులు ఈజూతిలోనివే. అనా 
ఫలిసు డోమలయందలి యుపజాతుల నివాసస్థాన 
ములు, వాని ఆభార బధా ములు వానినడవడికలు 
"మొదలగువిషయము లింక ననేకములు నిశ్చయ 
ముగా మనకు తెలియవు. అయినను అనాఫలీసు 
దొవులనుగూర్చి ఈ [కింది విషయములను చక్కగ 
గమనించుట మంచిది. 


వ. "1+ అనాఫలీను దోవులు ముఖ్యముగ రా(త్రుల 
సన . యందే సంచరించును. పగటియం దివిచీకటి గదు 
వాము. అ చీకటి గల తలుపు మూలలలోగాని, 
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(వేలాడ వేసిన బట్టల వాటునగాని, డాగికొని 
యుండును, 


1. ఆడ అనాఫలీసు దోమలు నెత్తురు మాత్రము 
(తాగి (బతుకును. 


111. అనాఫలీసు దోమ లధికముగ వృద్ధి జెందు. 
కాలము ఆయా డేశములయండలి నర్శ బుతువును 
బట్టియు ఆయా యుపజాతియొక్క_ నివాసస్థానము 
లను బట్టియు మారుచుండును. 


17. అనాఫవీసు వోవులు చాల దూరము పరు 
గె త్తవుం 


7. కొన్నిచోట్ల అనాఫలిసు దోమలు చలికా 
లము రాగానే ఎక్కడ వేడిగ నుండునో ఆదేశము 
నకు పోయి తిరిగి తగినకాలము వచ్చినప్పుడు తమ 
నివాసస్థానమునకు వచ్చును. దోమలు చలికాలము 
రాగానే యొక్కటియు కనబడక పోవుటకును, 
తిరిగి వేసవికాలములో వేనవేలు ఉత్స _క్లియగుట 
కును కారణము లూహింపనగును, 

౪. కొన్ని దోమలు వానివృద్ధికితగని స్థితిగతులు 
వచ్చినప్పుడు, తాము దాగియుండుటకు తేగియుండు 
నేల. కొట్టు. మొదలగు చీకటి .గదులలోనికిపోయి 
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అక్కడ ననేక మాసముల వరకు ఆహారముకూడ 
నక్కర లేకుండ నిద్రను చెందును తమ వృద్ధి 
తగిన సమయము వచ్చినప్పుడే దోమలు తమ నిద్ర 
నుండిలేచి బయటికివచ్చి విల్లలనుపెట్టి తమజాతిని 
ఒక్షసంవత్సరమునుండి మరియొక సంవత్సరమునకు 
వ్యాపీంప జెయును. కొన్ని దోమహవిల్ల లుకూడ వాని 
"పెంపునకు తగినకాలము సమకూరని యెడల ననేక 
మాసములవరకు నిట్టి నిదావస్థను జెంది తగిన తరు 
ణము వచ్చినప్పుడే పెద్దదో మలుగా పరిణమించును, 


క్యూ ఆక్సు క్యూ లెక్సుదోమ పిల్లలు మురికినీటిలో మిక్కిలి 

స. వేగముగ వృద్ధి జెందును. ఉపయోగములో లేని 

స్థానములు. పాడునూతులును, రోడ్డ (పక్కలనుండు గోతులును, 
మురుగుకాలువలును దీనివీల్లలకు [వీయమైన నివా 
ససానములు. మానవుల అళుద్ధసంబంధ మైన కల్మ 
వముగల నీటిలో నీజాతిదోమపిల్ల లు మిక్కి_లి పన 
పొందును. ఓటికుండలు, పగిలిపోయిన నీసాలు, 
వీపాలు, మొదలగు వానిలోని నిలుకడ నీటియం 
దును ఈజాతివోమ వీలలను పెట్టును. 


 స్రీగోమియా స్టిగోమియా దోమవిల లు ఇంటిచుట్టు నుండు 
చోమపిల & 
స” నిలువ నీటితొటలో సామాన్యముగా సంవతరము 
నివాస నో ఎ 


స్థానము. వొడుగునను ఉండును. నల్టు లెక్క_కుండ మంచము 


నాలుగవ (పృకరణము 61 


కోళ్ల (క్రింద "పెట్టుకొను సీటిపక్లెములలోను; చీమలు 
రాకుండ జెల్లము, నెయ్యి “మొదలగు పదార్థముల 
నుంచుకొను పళెములలోను పోయునీటిని 10లేక15 
దినములనరకు మార్చకుండ పెట్టిసెట్టినయెడల నట్టి 
సటియందును) తరుచుగ నీదోమపిల్లలు కనబడును. 
ఇవీ నూతులలోను, పగిలిపోయిన బుడ్రలోని సీశ్ళ 
లోను కుండపెంకులలోను, చెట్లతొ([ర్రలలోని నిలవ 
నీళ్ల తోనుకూడ కనబడును, 


సెద్దపెరిగిన తరువాత దోమలను అనేకములగు స 
పతులు చేపలు, పురుగులు, గబ్బిలములు, మొద క్క_నైసర్దిక 
లగు జంతువులు తిని నళింపు జేయును. సరిగాదొరకి వగ ధులు. 
నప్పుడు చీమలుకూడ దోమలను పట్టితినును. పెద్ద 
దోమలకంు ననేక రెట్లు వీనిపిల్ల లు సృష్టిలో నాశ 
నము జెందుచున్నవి. . కొన్ని జాతుల దోమపీల్ల లే 
మరికొన్ని జాతులదోమాపిల్ల లనుతినివేయును. కొన్ని 
సీటిపురుగులు ఈవోమవిల్లలను దొరకి నష్పుడెల్లను 
విడువక (మింగివేయును. పరిగాలు మొదలగు కొన్ని 
చేపలు కంక్కి-లి చమత్కారముగ సీదోమపవిల్ల లై 
కాచియుండి వానినిపట్టి నశింపు జేయును. ఈచేపలు 
సామాన్యముగా అన్ని చోట్లనుదొరకును. తగినన్ని 
చెపలుండి, 'దోమవిల్లలు చాగుకొనుట కనుకూల 


చోమలనకిం 


62 శు 


పడు తుక్కు_ లేనప్పుడే నీటియందై నను దో మవిల్హ లు 
వృద్ధిపొందకుండ చేయవచ్చును. అయినను, మురిగి 
పోయిన నీటిలో వానికి చాలినంత (ప్రాణవాయువు 
చలేకపోవుటశేత చేపలు(బతుకజాలవను విషయమును 
గమునింపవ లను, 


గాలికూడ నీటి యుపరితలమునకు వొరకుండు 
నట్టు సీటిమోద నాచుమిక్కి-—లి దట్టముగ అల్లుకొని 
యున్న మెడల అట్ల్టనిటిలో వోమపిల్లలు పెరుగ 
చేరవు. ఒకటి ఛెండుదినములు సెరిగినను తరువాత 
గాలిలేక యవి యుక్కిరి బిక్కిరి అయిచచ్చును. 


ఉప్పు,నున్నము, మైలతు_త్రము,అన్న భేడిమొద 


ప్రజేయుఇతర లగు పదార్థములను నీళ్ళలో కలివి నప్పుడా నీరు 


“సాధనములు, 


దోవువిల్ల లను నాశనముచేయును. కాని అవిసామా 
న్యముగా నన్ని చోట్ల నుపయోగించుటకు చాల 
పాచ్చుగ వెలయగును, అందుచేత నవి యంతగా 
ఉపయోగకరములు కావు, కిర్పనాయిలును నీటి 
మోద వేసినతోడనే యది మిక్కిలి పలుచనిపొరగా 
సీటిమాద (ప్రాకిపోవును. ఇట్లు నీటియుపరితలము 
నంతను ఆ(క్రమించిన ఈకిర్పనాయిల్‌ పారగుండ 
గాలిచొరదు, అందువే నీటిలోని దోమవిల్బ లన్ని యు 
పీల్చుటకు గాలిలేక చచ్చిపోవును. అయినను గాలి 


నాలు గ (శుక రణము 68 


వేగముగవిచుచున్న యెడల కిరసనాయిలు అంతయు 
ఒకనై పునకు కొట్టుకొని పోవుటచే దోమపిల్టలు 
త్రవ్పీంచుకొని పోవచ్చును. కిరసనాయిలులోకార్చా 
లికు ఆసిడ్‌ మొదలగు కొన్ని మందులు చేర్చిన 
యడల ఈ దోమపిల్ల లు ఇంకను సులభముగ 
చచ్చును. 


ఐదవ పకరణము 
ళో 


Pepe పాల లాల 


క్‌ లీజ్వర భేదములు 


చలిజ్వర భేద చలిజ్సరములందు ముఖ్యమైన భేదములు నా 
ములు నాలు 


స లుగు కలవు. 


1. రెండవపటములో చూపబడిన (పకారము 

కములు. 24 గంటల కొకసారి యనగా దిన దినము వచ్చు 

నదియొక జాతి జ్వరము. దీనికి ద్వితీయక జ(ర 

మనికేరుః 

2, మూడవ పటములో చూపబడిన (పకారము 

జృరములు, 46 గంటల కొకసారి యనగా జ్యురము వచ్చిన 
దినము మొదలు మూడవనాడు వచ్చునవి కొన్ని 
జ్వరములుగలవు. వీనికి తృతీయక జ్యరములని 
చేరు. ఈతృతీయక జ(రములలో కొన్ని చికిత్సకు 
లొంగును. వీనికి సామాన్య తృతీయక జ్రరములని 
చరం 

విషతృతీయ లె. తృతీయక జరములలో మరికొన్ని చికి 

క జ్యరములు. త్సకు సాధారణముగా లొంగను. వీనికి విషతృతీ 

యక జరములని పేరు. 


ఐదవ (ప్రకరణము 6ర్‌ 


4. మరికొన్ని జ్వరములు నాలవ పటములో చతుర్ధ్ణకజ్వర 
మూావిన (ప్రకారము 72 గంటల కొకసారి అనగా ో 
జ్వరము కలిగిన దినము. మొదలు నాలుగవ నాడు 


మరల వ్యాపించును. పనికి చతురక జ్వరము లని 
Ee థి 
చిం ల 


చని ఉచాహారించిన నాలుగు జాతుల మలే మచేరియా 
రియా జ్యరములకును నాలుగు జాతుల మలేరియా Se 
పురుగులు గలవు, ఒక జాతి పురుగువలన ఆడజాతి లుగు. 
జ్వర మే వచ్చునుగాని వేరొక జాతీజరము రాదు. 
ద్వితీయకజ్వరపు పురుగులవలన దినదినము వచ్చెడి 
జ్వరము వచ్చునుగాని దినమువిడిచి దినమువచ్చు 
జ్వరమురాదు. ఇ క సామాన్య మలేరియా జ్వరపు 
పురుగు వలన వివ మలేరియాజ్వరము రాదు. వెప, 
జ్యురపు పురుగులవలన సామాన్య జ్వరము రాదు. 


అయినను ద్వితీయక జ్వరమును గలిగించు పురు ఒకదినమున 
గులు కొన్ని యొక నా దేదోయొక సమయము య 
నందును, మరికొన్ని ఆదినముననే మరియొక సమ RE 
యమునందును రోగియిక్క_ ర_క్షములో ్రవేశిం 
చినయెడల మొదట (ప్రవేశించిన జ్వరపు పురుగు 
లవలన గలిగిన జరము, దినమునకు ఒకసారివచ్చు 
ను. ఈపురుగులవలన కలిగిన జరమువచ్చిడిగిపో 


తృతీ యక 


66. చలిజ్యరము 


యినతీరువాత ఆదినముననే మరికొంతచేపటికి 350 
డవసారి రక్తములో (ప్రవేశించిన జ్వరపు పురుగుల 
సంబంధమైన జ్వరము దాని సమయమునకు. లెక్క. 
(ప్రకారము 24 గంటలకు రావచ్చును. అట్టిరోగు 
లకు ఒకదినమున రెండుసార్లు జ్యరమువచ్చును. 
లేదా 48 గంటల కొకసారి వృద్ద్‌బొందుం జాతి 


జ్వరవు పురు బ్రశన్సి జరప్రు పురుగులు కొన్ని యొకనాడును, మరి 


గులవలన. దిన 


ము వచ్చుట. (ప్రవేశించినయెడలు మొదటిదినమున (ప్రవేశించిన 


పురుగుల సంబంధ మైనజరముఒకనాడును, రెండవ 
దినమున ప్రవేశించిన పురుగులసంబంధ మైనజ్యురము 
ఆదినమునకు మరుసటేదినమునను వచ్చును. అందు 
చేత 48 గంటల కొకసారి జరమును కలుగజేయు 
పురుగు ర_క్షములో నున్నప్పుడు కూడ నొకానొక 
ప్పుడు, జ్వరము 24 గంటల కొకసారి రావచ్చును, 
5_.వ పటములో చూపబడినది ఈజాతి జర మే. 
మందు ఇచ్చుటవలన ఒక జట్టుపురుగులు చచ్చినవి. 
అందుచేతనే 5, 7 శేదీలను జ్వరము రాలేదు. ఆ 
మందు కెండవజట్టు పురుగులనేమియు వేయ లేదు. 
కాబట్టి ఆజట్టుపురుగులవలన గలిగిన జ్వరము దాని 
నియమిత కాలమునకు అనగా దినమువిడిచి దినము 
వచ్చుచున్నది, 


ఐవవ ప్రకరణము ద్ర 


ఇశ్లేరెండుజాతుల మ లేరియాపురుగులు ఒకే శండుమూడు 
దినమున ర క్షములో (ప్రవేశించి రెండుడాతుల జ్వర త 
ములను ఒకశే సమయమున గలుగ జేయవచ్చును. లములో 
శేదా చలిజ్యరపు పురుగులును ఇతర జ్వరములను వచ్చుట: 
కలుగజేయు సూత్ముజీవులును ఒకశు సమయమున 
రక్తములో (ప్రవేశించినయడల ఆశెండుజ్వరములును 
దంద్వముగా ఒకశుసారి రోగినిబాధింపవచ్చును. 
ఇట్టిజ్వరముల స్వరూపములను కనిపెట్టుట సామా 
న్య వైద్యులకు కష్టసాధ్యము. 


రోగియొక్క- రక్తమును సూయ్మదర్శినితో పరీ సామాన్యజ్వ 
శ్రీంచి మలేరియా .. పురుగులను వేశ్వేరుగ పోల్చ ర న. 
దగినవారికిమా(త్ర మట్టిజ్వరభేదములు సులభముగ వివ జ్వరఫు 
"తెలియును. ఇట్లు పోల్పుటకు 'వేర్వరు. జాతుల పురుగులయొ 
(గా స 3 కు_యు ఆ 
మలేరియా పురుగుల ఆకారములను వాని నడవడు ్ఞా భేదము 
లను తెలిసికొనుట యవసరము. అవియన్నియు లు. 
సీచిన్న పు స్తకమునందు (వ్రాయుటకు వీలులేదు: 
సామాన్య తృతీయక జరపుపురుగుల యొక్క-యు, 
వివతృతీయక జ్వరపుపురుగుల యొక్కయు, వివిధ 
దశలయందలిఆకారములను (కింది 19-వ పటములో 
కొంతవరకు మూ పియుసన్నా ము. సంయోగసహిత 


సం తానవృద్ధి శేర్పడినయాపములు (రి. చూడుము) 





విపతృతి యక జ్వర పుపురుగుల కువిధదళలు,. 


15$._వ పటము. 


సామాన్య జరములలో గుం[డముగ నుండుటయు, 
వివజ్యరములలో అర్ధ చందా కారముగ నుండు 
టయు గు_ర్తింపనగును. 


విషమలేరియా జ్వరపుపురుగులవలన దినదినము 
వచ్చుచుండినజ్య రముయొక్క_ స్వరూపమును తెలుపు 
పటము 5-వ పుటలోనున్నది చూడుడు. ఆరోగికి 
దఫాడఫాలుగా శెండుమాసములవరకు (క్రమము 


— 


వెదవ (పృకరణము 69 


లేకుండ జ్వరము వచ్చుచుండెను. ఆరో గియుక్క. 
ర_క్షమునందు విషమలేరియా పురుగు లప్పుడప్పుడు. 
కనబడుచుండెను. ఇట్టి జ్వరములను మొదటి 
నుండియు కనిపట్టి వైద్యుడు చికిత్సచేసిన గాని 
కుదురుట కష్టము. 


ఆరవ కరణము 


ప 
WN 
న 


చ లిజ్యర లతవణములు 


య చలిజ్వరపు పురుగులలో నాలుగు ముఖ్య భేద 
కా ము 
క శకము ములుగలవని 5_.వ(పకరణములో చెప్పియున్నా ము, 
లన్నిజాతుల వాని వలన గలుగు జరలకుణము లనేకములు. అన్ని 
నాలు చలిజరములకు సామాన్యముగనే యున్న వి. 
సౌ మా న్య 
ఫలు కొన్ని లక్షణములు మాత్రము వివజాతి జరము 
లకు ప్రత్యేకముగ నున్నవి. కావున సామాన్య 
జరములకు గల లవణములను ముందుగా విన 
రించి విషజ్వరములకు (ప్రల్యేకముగనుండు లతుణ 


ములను కొన్నిటిని తరువాత వేర్కొనుచున్నా ము. 


చలిజ్వరలత.ణములను కోధింపగా నా లతుణ 
ములలో (1) జ్యరమునకు సూచనలు. (2) నిజమైన 
జ్వరము. (లె) విరామకాలము అను మూడువిభాగ 

ములు క్ర నబడుచున్న వి. 
జ్వరమునకు జ్వరము రాకపూర్వము కొన్నిదినములు వదో 
సూచనలు.  బద్ధకముగా నున్న దనిగాని, పనితోచుట లేదని 
గాని, విచార కరముగా నున్న దనిగానిరోగి చెప్పును. 


ఆరవ (ప్రకరణము Yl 


-కాళ్టుచేతులు నడువు లాగికొని పోవుట, గుడ్లు 
కీకుటు ఎడమ డొక్కలో నొప్పిగా నుండుట, అన్న 
హితవు తగ్గిపోవుటు విరేచన బద్ధకము: మొదలగు 
నవి ఉండవచ్చును. కొంచెము చలి చలిగా గాని, 
క్రొంచెముజ్య్వ రమువచ్చి నట్టుగాగాని,యొకదినములో 
వదో ఒక సమయమందు తోచవచ్చును. ఒక్కొ 
కప్పుడు ఈ చిహ్నములు దినము విడిచి దినమున 
ఉండవచ్చును. మలేరియా పురుగుయొక్క_ అంటు 
సోకిన "చెండువారములలోగా ఈ జ్వరమెప్పుడు 
వచ్చినను రావచ్చును. ఈ జ్యరముయొక్క- రాక, 
ర_కములో (పవేశించిన మవేరియా పురుగుల సం 
ఖ్యును బట్టియు వాని శక్తిని బట్టియు, రో గియొుక్క- 
“బలమును బట్టియు, మారుచుండును. ఈ సూచన 
తేవియు లేక యే నిజమైన జ్వరము అకస్మాత్తుగా 
రావచ్చును. 


2. నిజమైన చలిజ్వరలతణములలో మూడు 
దశలుగలవు. 


౧. శీతలదశ : ఇందు అదివరకున్న సూచనలు. ps 

లక్న్షుకాములుం 
పాచ్చగును. రోగి పనిచేయలేక పొవును. తీరుచు ఇ్య్య్వాళ్ట, 
ఆవలించుచుండును. ఒడలు విరచుకొనునూ. తేల 


నొప్పీ పాచ్చగును. వెన్ను వెంబడిని, కా శ్లచేతుల 


12 చలి జాగ యు 


వెంబడిని చలియు, కుదుపును పుట్టును. ముఖము 
వాడిపోయి నల్రబడును. పిమ్మట అధిక మైన వణకు, 
ప్రారంభించును. పండ్లుకరచుకొనిపోవును. ఇ్యాస 
చలితోడ కూడినదై ఎగుడు దిగుడుగా వచ్చును, 
మాట సగమువచ్చును. నాడి నీరసించి వేగ మధిక 
మగును. ఇంటిలోనున్న దుప్పట్లు అన్నియు కప్పు 
కొనును. పాపము చలిమా[త్రము తీరదు. ఒక్కొ 
కప్పుడు వాంతులును విరేచనములును ఉండవ 
చ్చును. కాళ్గుచేతులు అమితముగ లాగికొని 
పోవును. . చెవులలో ధ్వని బైలుబేరవచ్చును. దిన 
మువిడిచి దినమువచ్చు_ సామాన్వజ్వరములో చలి 
కుదుపు తక్కిన జ్యరములకంకు హాచ్చుగానుం 
డును. అరగంట మొదలు గంటవరకుగాని అంత 
కంటె హెచ్చుగగాని చలియుండవచ్చును. పిల్ల 
లకు, కుదుపు కనపడక పోవచ్చును. దీనికి బదు 
లుగా బచాలపాపచిహ్నము అనబడు -ఈడ్పుగాని. 
వాంతులుగాని రావచ్చును. చలిరాకముం చే జర 
ము కొంచెము (ప్రారంభించి కుదుపుతోవాటు 104 


మొదలు 106 డిగీల వరకు హెౌచ్చును.. పిమ్మట 


ఈ చల్సి భగభగ మను మంటలుగా మారును. 
లః -ఉష్ణ్రదశ : ఉవ్షదశలో మంటలు మొదట 
అప్పుడప్పుడువచ్చి తుదకు శరీరమంతయు ఒకశేు 


ఆరవ (ప్రకరణము 78. 


వేడిగా మారును. ముఖముకందును. కండ్లు ఎర్ర 
నగును. నోరు ఎండిపోవును. నాలుక గిడసపారును. 
శరీరము ేడిగాను పొడిగాను ఉండును. రోగి విసు. 
గుకొనుచు పొర్షచుండును. దాహము హాచ్చును. 
కప్పినదుప్పట్లను (ప్రక్కదుప్పట్లను _తీసివేయుద 
మునును. బలమయిన జరములో మతి [భ్రమించును= 
పిచ్చిమాటలాడును. ఒకొ-కప్పుడు స్పృహ తెలి 
యకపోవును. ఆకుపచ్చని పసరు వాంతి అగును. 
విరేచనములుకాడ ఉండవచ్చును. నాడిస్సుటముగ 
నుండును. పరుగాత్తుచుండును. కడుపులోని జ్వర 
గడ్డ పెద్దది అగును. ఎడమడొక్కలో నొక్కిన 
కొంచెము నొప్పీ ఎత్తును. ఇష్టుడు జ్వరము 107 
వరకు హెచ్చిన హెచ్చవచ్చును. ఈ ఉప్పదకశ 
4 లేక 5 గంటలుండును. 


స్వేదదశ : వీమ్మట చెమట (పారంభించును. 
సామాన్యముగా తలమోద (పారంభించి వేగమె 
ఒడలంతయు (పాకి మిక్కిలి అధికమై (ప్రక్కబట్ట 
లను తడిపీవేయును. పిమ్మట త్వరలో జ్వరము తని 
జరల తుణములన్ని యు పోవును. నాడి మృదునై 
మందము నోరుచెమ్మగిలి జ్వరమురాక పూర్వము 
ఉన్నప్పటికంయె సుఖముగా నున్న దనిరోగి చెప్పును 


14 చలి జరము 


సామాన్యముగా వెంటనే రోగి నిద్రపోవును వీల్ల 

లకు సామాన్యముగా చెమట పట్టక పోవచ్చును, 

విరామ కాల క్రి విరావమకాలము : జ్వరము దిగిపోయినతో 

న డనే రోగి తేన పనులు చేయుటకు చార్థ్యము 

కలిగి యుండును. మొదటిసారి జ్వరము వచ్చి 

నప్పటినుండి లెక్క_చూచుకొనగా 24 లేక 48 లేక 

72 గంటలకు తిరిగి మొదటిరోజున నుండినలతణము 

లతో అనగా చలికుదుపు జ్వరము చెమ్మట వీని 

తోడ తిరిగివచ్చును. _ సామాన్యముగా మందు 

పుచ్చుకొననియెడల కొంతకాలమునకు నీరసమధథి 

కమై రోగి మృతినొందును. లేదా రెండుమూడు 

సంవత్సర ములవరకు అప్పుడప్పుడు జ్వరమువచ్చు 

చుండును. రోగిని బలహీనునిగ జేయుచు కొంత 

కాలమునకు వానిని ఇతర రోగముల పాలుచేయ 

వచ్చును. ఒకసారివచ్చిన చలిజ్వరము నిశ్నేషముగ 

కుదరని యెడల నొకానొకప్పుడు 5 లేక 6 సంవ 

తృరముల తరువాతకూడ బయటబడి తిరిగి రోగిని 

బాధింపవచ్చును. మిక్కి_లి బలవంతులగు కొంత 

మందికి జ్వరము క్రమ(క్రమముగ చానంత టది త్త 
పోవచ్చును, 

అ వివజరములలో కూడ వైనిచెవ్పిన లత ణముబే 

లక్షణములు. యుండవచ్చునుగాని సాధారణముగా చలియుండు 
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కాలము తగ్గిజ్వర ముండుకాలము పాచ్చుగనుండును. 
సాధారణముగా వివజరములందు ఉస్తదశ 8, 12 
గంటలవరకుగాని అంతకంకు హాచ్చుగాగానివ్యా 
వీంచును. ఒకానొకప్పుడు చలియీ యుండదు. 
చెమటమా।త్రేము పట్టును. పిమ్మట రోగికొంచెము 
సుఖముగా ని[ద్రపోవును. రెండుమూడుసార్లు జ్వర 
మువచ్చిన తర్వాత విరామకాలమనగా జ్వరము 
లేని కాలము తేగ్గును. పిమ్మట విరామకాలములో 
గూడ జ్వరము పూర్తిగా విడువదు. ఒక్కొక 
ప్పుడు మొదటి నుండియు జ్వరము పూర్తిగా విడు 
వక నుండవచ్చును. అశ్రద్ధ చేసిన యెడల ఇతేర 
అవయవములలో రోగికి వ్యాధి (ప్రారంభించి రో 
గము బలమగును. 


జ్యరముయొక్క.- వివిధ దశలకును, మలేరియా 
సురుగుయొక్క_ వివిధ దశలకును గల సంబంధమును 
తెలిసికొనిన యెడల చికిత్స చేయునపుడు మిక్కిలి 


ఉపయోాగకరముగ నుండును. 
చలి (పారం 
| Le రో గియొక్క-ర క్త నమును చలి (ప్రారంభింభ్థంక్ష సప్పుడు 
పక పూర్వము కొంచెము సేపటికిముందు సూత్స్‌ శ్ర మలేరియా 
ల పురుగు వ్‌ బల్లలు 
దర్శనిలో పరికువేసిన యొడల మలేరియా పురుగు స్థ 
లన్ని యు విభాగము జెందనున టు తెలియగలదు. చుండును. 
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మలేరియా పురుగు పిల్లలయొక్క యుత్సే శ్రి 
ఎప్పుడు [పారంభించునో అప్పుడు చలియు (ప్రారం 
భమగును. 
జ్యరముతీవ్ర 2. జ్వరము తీవ్రముగా వచ్చునప్పటికి మళేం 
ముగా నుస్నయాంపురుగు పిల్లలలో నచేకములు తిరిగి (కొళ్త 


ప్వుడివి [కొత్తి 


లలో (ప్రవెళందూూ త్రము అప్పుడు (ప్రవేశించు చుండును. 

త 8. చెమటపోసి జ్వరము తగ్గినప్పుడు జ్వరము 

ములలోనిపి వూర ముగా విడిచియున్న సమయము నందును, 

యెరకణము డ్‌ 

అన తశముంతరితేకు పూర్వమే యె[రకణములలో (పవేశించిన 

డును. మలేరియా పురుగు లాయె[ర్రకణములను తినుచు 
పెద్దవగుచుండును. 

వివజ్టురములలో కొన్నిదినములవరకు వచ్చిన 

తరువాత సంయోగసహిత సం తానవ్ఫద్ధి విధాన 
ముచే మాత్రము 'పెంపొందునట్టియు, అర్ధచం(దా 
కారము గలిగినట్టియు, ఆడువులేరియా పురుగులు 
కూడ ర _క్రమునందు కన్పట్టును. ద్విఖండన విభా 
నముచే వృద్ధిబొందు. మలేరియా పురుగులు రక్ష 
ములో నున్నప్పుడే జ్వరము సై కివచ్చును. ఇట్టి 
అర్థచం(_చా కారముగల మలేరియా పురుగులు 
మాత్రము. ర_క్రములోనున్న యెడల జరమురాదు. 
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ఒకానొకప్పుడు ద్విఖండన విధానమువే పెరుగు 
పురుగులు ర_క్షములోనున్నను, అవిమిక్కి_లి తక్కు 
వగా నున్నయెడల జ్వరము రాకపోవచ్చును. ఇట్లు 
కొన్ని దినములుగాని, నెలలుగాని, సంవత్సరములు 
గాని మలేరియా పురుగులు నెత్తురులో కొద్దిగా 
నున్నను జ్వరమురాక రోగికి వృద్ధత్వముచేత గాని, 
అధికాయాసమువేతగాని, శరీరదుర్చలత్వము గలిగి 
నప్పుడు తిరిగి మలేరియా జ్వరము రావచ్చును. 
కొందర ఐరోపీయనులకు హిందూ దేశమునుండి 
వారి స్వుచేశమునకు పోయిన తరువాత రెండు 
మూడు సంవత్సరముల వరకు ఏవిధమైన మలే 
రియాజ్యరమును "లేకపోయినను అకస్మాత్తుగా 
నట్టివారి కొకప్పుడు చలిజ్వరమువచ్చి వారి నెత్తు 
రులో మలేరియా పురుగులు కన్పట్టుచున్నవి. అట్టి 
వారినెత్తురులో ఈ రెండు మూడు సంవత్సరముల 
లోపల మలేరియా పురుగులు (పవేశించుటకు అవ 
కాశములేదు. కావున వారి ర_క్షమునందలి మల 
రియాపురుగులుహిందూ దేశములో వారునివసించి 
యున్న ప్పుడు (పవేశించి యుండవలెను, దీనిని బట్ట 
కొన్ని మలేరియా పురుగులు నెత్తురులో నున్నను 
జ్వరము రాకపోవచ్చునని రుజువు పడుచున్నది. 
కొంతమందికి లతు యె[రరకణముల కొక్కటికంకు 


T2 చలిజ్యురము 


పాచ్చుగ మలేరియాపురుగు లున్న ప్పుడు జ్వరము 
వచ్చునని కొందరు వై ద్యులు ఊోహించియున్నా రు, 
కాని కొందటుకు వంశపారం పర్యముగా నల వాటు 
అగుటచేత మలేరియాపురుగులు ర క్షములో (పే 
కొంచినను వారికి జ(రమురాదు. ఇందుచేత నే కోయ 
చెండు మొదలగుఅడవిజాతులవారు చలిజ్వరము 
యొక్క చవ్యాపకముగల (ప్రదేశములో నున్నను 
వారల నీజ(రము సామాన్యముగ బాధింపదు. అ చే 
(ప్రదేశమునకు (క్రొ త్తవార లెవరైన వచ్చినయెడల 
వారలకు తప్పక ఆజర మంటుకొనును. ఇందు 
చేతనే చలిజ్వరముయొక్క వ్యాపకముచే ప్రసిద్ధి 
జెందిన కొన్ని వోట్‌ కజణుపులలో పెద్ద పెద్ద జరప 
బిళ్ళలు పెరిగిన వారలున్న ను అర లోప | 
జ్వరమురాదు. ఇది అలవాటువేనని యొరుంగునది. 


వీ న్‌ 
డవప్రకరణము 
nn. 


చ లిజ్వర నానన 


చలిజ్యర నిచానమనగా చలిజ్యర మును గుర్తిం 
చు విధము. 


ఈ దేశములోని కొన్ని వై ద్యశాలలలో వైద్యు కొన్ని ద్య. 


లు డినడినమును వందలకొలది రోగులను చూడ 
వలసివచ్చును. అట్టి సమయములలో త్వరగా పని సై 

ముగించుకొనుటడే ముఖ్యమ గుటచేత రోగికి సరి 
మైన వైద్యము జరుగుచున్న దో లేదో విచారించు 
టకు ఏలు లేదు. ఒకవేళ నొకానొక వైద్యుడు (శ్‌ద్ధ 
చేసి వ్యాధులను (గ్రహించిన తరువాతనే ఐ వైద్యము 
చేసెదనని (ప్రతిజ్ఞ బట్టి పనిచేసినను అట్టివానికి కావ 
అని్‌న సూక్మదర్శనులు మొదలగు సాధనసామ 


యంతయును . సామాన్యముగా న్‌ వైద్యశాలలో 


నుండదు. అందుచేత తనవద్దకు రోగి వచ్చినతోడనే 
మె వైద్యుడు రోగికి అప్పటికప్పుడు. ఏదో ఒర మందు: 
ఈయవ వలసివచ్చును. 


శాలలలాో చే 
య ళు మె. 
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జరముతో నై ద్యమునకు వచ్చురోగికి వైద్య 
ము చేయుటయందు కెండు పద్దతులు గలవు, ఒకటి. 
'సరియైనపద్దతి, చెండవదితీప్పుపద్గతి. ఈ చేశమునం 
దలివై ద్యు లనేకులు సాధారణముగానీతప్పుపద్ధతినే 
'అవలంపీంతురు. రోగివై ద్యమునకురాగానే వైద్యు 
డు రోగిని “నీకు ఏమి జరము” అని అడుగును, 
రోగివెంటశే “చిలిరము” అనిచెప్పును. వైద్యు 
డు తనపని తొందరలో తన అలవాటు (పకారము 
రోగి చెప్పిన రోగ నిదానమును బట్టి చలిజ్యరము 
నకు క్భయినా మందనిచెప్పి కి తేక 6 మో తాదుల 
మందిచ్చి పంపును. అదృషప్టవశమున రోగియొక్క 
రోగము నిజముగా చలిజ్వరమైన పక్షమున వానికి 
కుదురును. లేడా రోగి యామందును పుచ్చుకొని 
కుదురక వె ద్యునివిసగించునట్లు బాధించిన తరువా 
తనో, లేక రోగికి వ్యాధి యధికమై (ప్రాణాపాయ 
కరముగ ముదిరినతరువాతనో, వై ద్యుడు మేలుకొని 
రోగిని సరిగా పరీశీంచును. ఒకొ-కవ్యాధి అప్ప 
టికి అసౌాధ్యస్థితికి వచ్చియుండవచ్చును. 


కావున బుద్దిమంతుడగు వైద్యుడు జ్వరపురోగి 
వచ్చిన తోడనే యీదోయుక మందిచ్చి వేయక 
ఆజ్వర మేజాతిలోనిదో సరిగా తెలిసికొని ఫై ద్యము 
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చేసిన మిక్కిలి మేలగును. ఇది సరిమెన వై ద్వ అనేకవిధము 
పద్ద ట్ర, రోగిజరముతో వై ద్యమునకురాగానే జ్వర లగు జ్వరము 
ముకలిగించు వ్యాధులనన్ని టిని వైద్యుడు జ్ఞ పీక 
తెచ్చుకొనవలను. అట్రిజ్వరములలో ననేక జాతులు 
గలవు. కొన్ని జ్వరములు ఊపిరితిత్తులలోని వ్యాధి 
వేగలిగిన కఫజ్యరములు, కొన్నిజ్వరములు మూత్ర 
సంబంధమైన అవయవములలో సుఖవ్యాధిచేగాని, 
మరి యితర వ్యాధులచే గాని పుట్టిన తాపముచే 
గలుగు జ(రములు. కొన్ని జీర్ణ కోశములలోని 
మాంద్యము చేతగాని, ఏవలుగుపాము, నులిపురుగు 
మొదలగు జంతువుల మూలమునగాని మల 
బద్ధక ము వలన గాని గలుగు జ్యరములు ; కొన్ని 
జలుబుచేతగాని, యెండ ఉడుగుచేతగాని గలుగు 
జరములు ; కొన్ని మళూ చికము, ఆటలమ్మ 
పొంగు మొదలగు వానిచే గలుగు జరములు; 
కొన్ని సన్ని పాత జ్వరములు; మరికొన్ని సూతికా 
జ్టురములు. లేక గాయములు మొదలగు వానియం 
దలి చీమువలన పుట్టిన (వణజ్వరములు. ఇట్లు 
లెక్కకు రాని. అనేక జరములు గలవు. ఇంకను 
మనకు కారణము సరిగా తెలియని కాల జ్యరము 
మొదలగు జ్వరము లెన్ని యో గలవు. ఈ జ్వర 
ముల నన్నిటిని మనస్సునం దుంచుకొనక రోగి 
““చలిజ్వరము” అనిచెప్పినతో డనే కయినా పంచి 
పెట్టుట తీగదు.' రోగి తనవద్దకు వచ్చినతోడశే 
6 


8౨ చలిజ్యరము 


ఒకొక అవయవమును వరుసగ పరీకు' చేసిన 
యెడల పైని చెప్పబడిన వ్యాధులలో నెద్దియనను 
ఉన్నదో లేదో సాధారణముగా తెలియవచ్చును. 


జరవుగడ్డ సె రోగికి ఇతరవ్యాధులు వమియును లేక ఒక్క 

రిగిడన్న దా! జ్యరమే యున్న యెడల వానికడుపులో జ్వరపుగడ్ల 

లేదా! పరగయున్నదో లేదో చూడవలెను. జృరపుగడ 
స్పష్టముగా “తెలియుచున్న యెడల సామాన్య 
ముగా రోగియుక్క_ జ్వరము చలిజరమే అయి 
యుండును. చెన్న పట్టణములో (ప్రస్తుతము వ్యావీం 
చియున్న కాలజ్వరమను వ్యాధియందును జంక 
మరికొన్ని వ్యాధుల యందును కూడ జ్వరపుగడ్డ 
పెరుగును. అయిన ఆవ్యాధులు సామాన్యముగా 
నన్ని చోట్ల నుండవు. 


శేనియెిడలచ ఒకవేళ రోగి చలిజ్వరము వచ్చిన మొదటి 
లిజ్వరము గు వారములోగే వై ద్యమునకు వచ్చినయెడల వానికి 
చు బెట్లు.సామాన్యముగా జ్వరపుగడ్డ "పెరిగియుండదు. అట్టి 
చో జ్వరపుగడ్డ సెరిగియుండని వ్యాధులలో సిచలి 
జ్యరమును గుర్తింప వలెను. రోగి తన జ్వరము 
తప్పక చలితోహాడి వచ్చుననియు శెండుదినముల 
కొొకసారిగాని మూడుదినముల కొకసాదిగాని నియ 
మిత కాలమునకువచ్చి కొంతకాలముండి చలిజ్వర 
లతుణముల నన్నిటిని చూవీన దనియు చెప్పీనప్పు 
డును రోగి ఆలతణములను తెలివిగ. (గ్రహించి 


(్ట 
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చెప్పగలవాడని వైద్యునకు తోచినప్పుడును వత 
యొక్క వ్యాధి చలిజ్వరమని నిశ్చయముచేసి మ 
దును ఈయవచ్చును. 

దినదినము జ్యరమువచ్చు కో 
జరపుగడ్డ సెరిగియుండని యెడల రోగనిదానము 
కష్టము. ఏఅవయవము నందును జ్వరమునకుకార 
ణము కానరాని యొడల, మళూచిక్రము ఆటలమ్మ 
మొదలగు వ్యాధులలో నేడై నను సోకి యుండు 
నని అనుమానముగా నున్నయెడల, శెండుదిన 
ములు నిదానించి చూచిన నవి బయలుపడగలవు. 
(ప్రారంభస్థితిలోని క్షయజాతి జ(రముగాని, జలుబు 
చేక, ఉడుకు వినివలన, పుట్టిన జ్వరముగాని సన్ని 
పాత జరముగాని, (ప్రస్తుతము మనకు కారణము 
తెలియని ఇతర జ(రములలో చేదైన గాని; రోగిని 
బాధించు చున్న ప్పుడు వానినుండి చలీజ(రమును 

గుర్తించుట కష్టము. అట్టి యెడల రోగియొక్కం 
చచ్తురుచుక్క. “కాకదానిని తీసి వె వైద్యుడు తాను 
పరి&ీంపగలిగినయిడల సూక్ష్ముదర్శినితో పరీవ్నీంప 


వలెను. లేడా చెన్న పట్టణమువద్ద అందుకొరకు. 


ప్రక్వేకముగా సర్కారు వారిచేనేర్చరుపబడియున్న 
కింగులన్‌ గి స్రిట్యూటు (King Institute) అనుఆఫీసు 
నకు ఒకచుక్క_ నెత్తురును అందు కొరకై యేర్చడి 
యున్న గాజు పలకపైప అ పంపవలెను. అకుడ 
రు, 5-0-0 లు ఫీజుతీసికొని వారానెత్తురున్ను పరీ 


చెత్తురునుపరీ 
శీ ౦పవ లెను 


సందేవాము 
గా నున్న పు 
డు చేయవల 
సిన చికిత్స. 
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వీంచి మలేరియా పురుగులు నెత్తురులో నున్న 
యెడల చెప్పుదురు. "లేదా యితరవ్యాధి ఏదియైన 
నున్నట్లు తమకుతోచినయెడల తమాసలహానుపంపు 
దురు. కాని; చలిజ్వరమైన దానికిని, కాని 
దానికిని క్రయినానుఇచ్చి కుదుర లేదని తొందర 
పడుట ఎంత మా(త్రమును సరికాదు. వ్యాధిని నిశ్చ 
యముగ శెలిసికొనకముం చే క్వయినాను పుచ్చు 
కొనిన రోగియొక్క_ నెత్తురును పరీథ్నీంచి నప్పుడు 
ఆనెత్తురు వలన నిజమైన వ్యాధి తెలియదు. జ్వర 
త్మీవమునుబట్టి నిదానమును తెలిసికొనవలసి వచ్చి 
నప్పుడు క్యయినాను మధ్యమధ్య ఇచ్చుచుండిన 
యెడల జ్వురనిడానము సరిగా తెలియదు. చలి 
జ్యురమున కే కయినా ఉపయోగ కరమైనది కాని 
యితేర జరములలో డాని(ప్రయోాజనమంతగా లేదు. 
కావున చలీజ(రము అవునా కాదా యని సం చే 
హముగా నున్నప్పుడు మనము ముఖ్యముగా గమ 
నింపవలసిన అంశము లేవియన:-_ 


1. రోగికి అన్న ముపెట్టుటమాని పాలుగానినోధు 
మజావగాని, పాలవల పలుచగ నుండునటుల 
నూకజావగాని కాచి ఇయ్యవలెను, 


2. నాలుగుగంటల కొకసారి శరీరపు వేడిమిని 
జ్వరపు వుల్లతో కొలవ వలెను. - 
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శే. ఒక్కచుక్క_ నెత్తురును తగిన గాజుపలకడై 
రాచి పరీతుకు పంపవలెను. 


4. జరము అధికముగా నున్న యెడల కయినా 
ఇయ్యక జ్వరము తగ్గించు ఇతరమందును చేని 
నైనను ఇయ్యవచ్చును. 


భం సాసీగావిరేచనమును చేయుమందును, చెమట 
పుట్టించుమందును, చేనినై. ననుఇచ్చుటమంచిది. 


6. చలిజ్యరము అవునో కాదో నిశ్చయించు 
కొనక పూర్వము కయినా మాత్రము ఇయ్య 
కూడదు. 


ఇట్లు చికిత్స చేయుచు రోగిని కనిపట్టి చూచు 
చుండునెడల బవుశ; ఒకటిరెండు దినములలో 
-చలీజ్యర సంబంధ మైన లతుణము లన్నియు వైద్యు 
జు కనిపట్టవచ్చును. లేదా నెత్తురులో చలిజ్యరపు 
పురుగులు కనబడవచ్చును. చలితో (ప్రారంభించుట: 
విడిచివిడిచి జరమువచ్చుట, కొంత నియమితకాల 
మున కొకసారి జ్వరమువచ్చుటు జ్వరపుగడ్డ పెరు 
సట) మొదలగు చలిజ్వుర చిహ్నాములుగాని; రక్త 
యులో చలిజ్టురపుపురుగులుగాని యితేరమైన నిద 
రృనములుగాని, కనబడని యడల నావ్యాథి చలి 
శ్వురము కాదని యూహించి యితర జర ములకు 
మె ద్యము చేయుచు రోగిని (క్రమమైన శోధనలో 
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నుంచవలెను, నెత్తురును క ఘమును అప్పటప్పట, 
సూత్ము దర్శి నిలో పరీత్నీంచు చుండవలెను, 

సన్ని పొత జ్వరము దినదినమునకు ాచ్చుచు 6-వ పట 

ses ములో చూపబడినట్లు ఒక వమణమైనను విడువక 

లిపనవి, __ లె౦ండువారములవరకు నున్న యెడల నది బహుశ; 
సన్నిపాత జ్యరము. ఇదిర్కక్తమును పరీథ్నీంచుటచే 
తెలియగలదు. లేదా కయ జర మో, రణజ్వర 
మో, కాలజ్వర మో (Kala Azar) మరియెద్దియో 
వైద్యుడు బుద్ధికుశలత చే కనుగొనవలెను. 


ఎని మతపు శక అతు 


స 
© 
ఫీ 

చికి త్న 
గ్‌ 


జరముతో కూడిన ఏ వ్యాధిశై నను చక్కగ 
వైద్యము చేయవలెననిన యొడల ఆ జరమునకు 
కారణ మెద్దియో నిశ్చయముగ తెలిసికొనుట 
మిక్కి_-లి ఆవశ్యకము. ఒక రోగియుక్క_ వ్యాధి చలి 
జ్యరవుని నిశ్చయముగా తెలియక పూర్వము ఏమి 
వైద్యము చేయవలెనో 85-వ పుటలో చెప్పి 
యున్నా ము-గ*చలిజ్వరపురోగి” అని నిశ్చయముగా 
తెలిసిన తోడనే వానిక్‌(క్రింది (ప్రకారము వైద్యము 
చేయవలెను. 


వై ద్యము (ప్రారంభించిన దినమున సామాన్య మొదట విశే 
ముగా నాలుగైదు విశేచనము లగునట్లు మందు ans 
ఇయ్యవలెను. మైత్యతి త్తిని శుభపరచు నిమిత్తము re 
రసభాస్మము (0010064) గాని రసముకలిసిన ఇతర 
మందు చేనినై నను గాని ఒకటి రెండు మూత్రల 
నిచ్చినమేలగును. ఇందువలన జీర్ణ కోశ ములుశుభ) 
మైనతరువాత ఇయ్యబో వుమందులన్ని యు చక్కగ 
జీర్లమైై ర_క్తములోనికి 'జేరును. 


చలి జ్వరము 
లకు కయి 
నొ సేద్ధ"న 


కషయి'నాను 
ఎప్పుడు ఎ 
ట్రం ఇయ్య్నవ 
య లై 
లెను. 
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పిమ్మట (ద్రావకముగనో లేక మా(త్రలుగనో 
కషయినాను ఇచ్చుటయే చలిజ్వరమునకు సిశ్రాష 
ధము. కానదీనినుపయోగించుటలో నెంతమెలకువ 
గానుండిన అంతత్త్వరలో జ్యరము కుదుర్చవచ్చును. 

సాధ్యమైనప్పుడెల్లను వఏవేళయందు జ్వరము 
(పారంభించునో తెలిసికొని జరమువచ్చు సమయ 
మునకుపూర్వము 4 గంటలకుముందుగా 10% గెయి 
నులు క(యినాను ఇయ్యవలెను. పిమ్మట ఒకొళాక 
మోతాదుకు 5 (7యినులు చొప్పున దినముకు 
నాలుగు మోతాదుల క్వయినాను 5 దినముల 
వరకుఖయ్యవ లెను. ఈఅయిదుదినములలోగా జ్వర 
మునిలువనియడల అది చలిజ్య్వరము కాదని నాథా 
రణముగ చెప్పవచ్చును. మొదట జీర్ణ కోన్‌ ములను 
శుభ్రపరచి పిమ్మట. పై నచెప్పినప్రకారముక్యయినా 
ఇచ్చుట వలన (ప్రతి చలిజ్వరపు రోగికిని తప్పక 
జ్వరము విడుచునని చెప్పవచ్చును. ఒకవేళ ఎవరి 
చేనను కుదురనియెడల నారోగికి తగినన్ని మోతా 
దులను తగిన సమయములలో నియ్య లదనిగాని, 
ఆ రోగియొక్క_ జ్వరము చలిజ్వరము కాదనిగాని 
ఊోహింప వచ్చును 

సరిగా క్వయినాను ఇచ్చిన తరువాత అనేక 
రోగులకు 24 గంటలు మొదలు 72 గంటలులోగానే 





* గ్రాయిను అనగా గురిగింజ యెత్తు. 
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జర్టరము నిలిచిపోవచ్చును. వారిర_క్షములోని చలి 
జరపు పురుగులు చాలభాగము అప్పటికి చచ్చి 
పోవును. అట్టివారిని వెంటనే తమపనిలోనికి పోనిచ్చి 
నను, మందు వూ(తము 5 దినములవరకు, దిన 
మునకు 20 (గయినులు చొప్పునను, అటుపిమ్మట 
ఈ|క్రింద వివరించిన [పకారమును మిక్కిలి శ్రద్ధగ 
నిచ్చుచుండవ లెను. 


అయిదవ దినముముదలు పూటకు 5 [7యి 
నులచొప్పున కి పూటలను మూడు మోతాదులు 
ఇయ్యవలెను. ఇట్లు 5 దినములవరకు తీసికొనగా 
తిరిగి జ్యరము రానియెడల ఆదినము మొదలు 
ఒకనెలవరకు దినమునకు 5 (గయినులు చొప్పున 
(పతిదినమును ఒకమోతాదు ఈయవలెను. ఈమ 
ధ్యలో వదినమున జ్వరము వచ్చినను ఆదినముననే 
జ్వరము (ప్రారంభించినట్లు ఎంచి తిరిగి మొదట 
ఇ-చ్చినన్లు దినమునకు 20 (గ్రాయినుల చొప్పున 
ఇచ్చుచు చికిత్సనంతను తిరిగి చేయనలను. 


తిరిగి తిరిగి వచ్చు చలిజ్యరములకు "రెండు ఒకప్పుడు 
మూడు సంవత్సరముల నరకు ఒక్కొకప్పుడు రెండుమాడు 
ఎం ఇర సంవత్నర 
కషయినాను ఇయ్యవలసివచ్చును. జ్వరపుగడ్డ పెరిగి సీత జ 
'యున్నదను సంచేహము తీరువరకును రోగి క్భయి క్యయినా 
నాను పుచ్చుకొనుచుండ వలసిన బే. ఇట్టి రోగులకు ఇయ్యవలెను 


క్షయినాతో పాటుకొంచెము ఉల్లి పాపాణమునుు, 
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(Arsenic) లోహామును (1701) వైద్యులు తేగిన 
మోతాదులను తెలిసికొని ఉపయోగింపవచ్చు ను, 


దినమునకు 20 (7యినులు చొప్పున మొదటి 
నుండియు తీసికొనినరోగికి సామాన న్యమునగా తిరిగి 
జరమురాదు. ఒకొక మోతాదుకు 10 (యి 
నులు చొప్పున కెండు మా తాదులభో గాని, 5 
గైయినుల చొప్పున నాలుగు మోతాదులలో 
గాని ఈఇరువది (గయినులను తీసికొనవచ్చును. 


మ మ సంవత్సరముల బిడ్డలకు దినమునకు 
ముల పిల్లలకు 


జూతాదు. (1 (గెయినులతో ప్రారంభించి స్‌ పాములని 
వాత దినమునకు 10 గ్రైయినులు చొప్పున ఇచ్చి, 
10 దినములైన తరువాత ఒకమాసము వరకు దిన 
మునకు 5 (గయినుల చొప్పున నీయవచ్చును. 


ర్‌మొదలు 10 5 సంవత్సరములు మొదలు 10 సంవత్సరముల 
'సం॥ రమల కరక వయస్సుగలబిక్షలకు మోతాదుకు 5 (యి - 
పిల్లలకు "మో Gs 


నులు చొప్పున దినమునకు కెండు మోతాదులు 
ఈయవ అను, 


Bie రముల 5 సంవత్సరముల లోపలి వయస్సుగల బిడ్డలకు. " 
లోపలి పిల్లల వయస్సును బట్టి - ఒక్కాక సంవత్సరము వయస్సు 
కమోతాదు. నక్ష ఒక్కొక (గయిును మోతాదు "చొప్పున 
దినమునకు "రెండు మోతాదులు ఇచ్చుటయు' క్రముః 
సామాన్యముగా జ్వరము హూచ్చుగ నున్న ప్పుడు, 
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"రండు(గెయినులకంకు తక్కువ మో తాదులనిచ్చుట 
వలన విన్న లకుకూడ అంతగా నుపయోగకరముగా 
నుండదని నాఅభిపాయము. వీన్నల విషయములో 
కయినా చేదుగనుండుట యొకగొప్ప అభ్యంతర 
ముగానున్న ప్పుడు *యూక్వినీను” అను చేదులేని 
మరియొక తరహా క్ర్వయినాను చక్కెరతో కలివి 
మ నీయవచ్చును. సీళ్ళలో కలిపిన యడల 
అదికూడ చేడగును. అయినను ఇదిచేదుగల కయి 
నాయంత గుణమునీయదు, 


జ్వరము తగ్గినతరువాత చేయవలసిన వై ద్యము జ్వరముతగ్షిన . 
లోనే సామాన్యముగా మనచేశములో మిక్కిలి య. 
అ(శద్ధ చేయుచున్నారు. జరము నాలుగుదినములు ప్ప్య్య 3 
రాకపోయిన తోడనే ఆజ్యరము పోయిన దనుకొని 
శ్చ్రాావధము తీసికొ నుట మానుచున్నారు. ఇదిగాక 
కర్టియినా అనిన మన చేశము[పజలలో ననేకులకొక 
విధమైన ్వేషముగలదు. జానియందు అనేకదుర్లు ' 
ఇ౭ములుగలవనిచెకువాడుకలు గలవు. అవియన్ని యు 
నంతగా నిజమైనవికావు. క్వయినా తీసికొనినతరు 
వాత కొందరికి తాత్కాలికముగా. చెవుడు పట్టు 
టుయు, ఒకానొకప్పుడు పసరుపెరిగి వాంతులు గలు 
గుటయు, గలదు. కాని పీనిశంటిని అంతగారోగి 
గమనింపవలసిన పనిలేదు. 'మందుయొక్క మో తా 
దును 'తగ్గించిన - వెంటనే . చెవుడు పోవును. విశే 
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చనము సాఫీగా అగునట్లు మందు ముందుగా శ్రీ 
కొని, అనుపానములను కొంచెమువూర్చి ఇచ్చిన 
యెడల కయినాయందలి వాంతిగలిగించు గుణము 
నిలిచిపోవును. 


క్యయినా  క్షయినాయందువునప్రజలకుండు ్వేవమునకు 
యందు మన కురి -జ2ండుశారణములు గలవు. అందుముఖ్యమైన 
జ్ఞ గల జేమనగా మన చేశమందలి ఇా_స్త్రిజ్ఞానములేని 
కొరణములు. టై ద్యులచేకులు, చలిజ(రమునకు తాముకూడ క 
యినా ఇచ్చి కుదుర్చునెడల తేమ కభిమానమని 
యెంచి తాము కృయినాను ఉపయోగించుట లేదని 
డంబములు కొట్టుచు క్వయినాయొక్క_. చెడు౫నణ ' 
ములు గోరంతలు కొండంతలుగా వర్షించు చుం 

దురు. 
. వ స్వ “నేనుకూడ క్షయినాయిచ్చి ఒక దినములో 
aos జరములను నిలుపగలను, కానీదానిదుర్గుణములకు 
* జడిసి నేను ఎన్నడును దానిని ఉపయోగించను 
అని కొందరు, “క(యినా ఇచ్చినయెడల జ్వరము 
లోపలనే అణగిపోయి శరీరమునకు కీడుకలుగజేయు 
నని మరికొందరును, ఈనై ద్యులు చప్పుచుందురు. 
మలేరియాపురుగులను క్షయినాఎంతేశీఘముగనో 
శనముశోయునో ెలిసిఫొనినవార 'లెన్నడును అట్లు 
చెప్పరు. పఏరిలో ననేకులు దానివాసన మారునట్లు 
కొం చెముకస్తూ రినో,పిప్పగమెంటునో, హార తికోర్నూ 
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పేమందు త్వ మువేత మన చేశమునందు పుట్టిన బే మంచిమం 

న... దనిగాని, మన పూర్వశా_స్తములయం దెన్నడో 

అదియు కం చెప్పబడియుండున దే మంచిదనిగాని గర్భ పడు వారు 

చిమందు. బుదికుశలులు గారని చెప్పవచ్చును, ఏ చేశమునుండి 
వచ్చినను వవై ద్యునిచే కనిపట్టబడినను (ప్రపంచము 
నందలీ (పజలందరును తగినముందును గారవింప 
వలసిన బే. 


ప్రజలుక్వయి  కౌబట్టి నునడేళీయ వైద్యులు, (ప్రజలును, 

నా యందలి క్యయినాయందు తేవుకు గల 'డ్వేషమును విడిచి 

ద్వేవమును బని చానిని చలిజ్వరములలో నుపయోగించి 

'విడువవలెను. 
"దేశముమొక్క_ ఆరోగ్యస్థితిని బాగుపరుచుదురు 
గాక యని కోరుచున్నాను. 


మాత్రలు ద్రా _ కయినాను మాత్రలుగా నిచ్చుట మంచిదా? 

వకము పొ ప్రాడుముగా గాని (దావకముగా గాని ఇచ్చుట 

డుము ; వీని వ్య్వంచిడా ? అని సందేహము తోచవచ్చును. చౌ 

లో నేదిమం 

చచిది? కగు వైద్యము చేయుటయే ముఖ్యముగ నుండు ధర్మ 
చైద్యశాలలలో క్ళయినాకు నిమ్మకాయ రసము 
లేక డై ల్యూటు సల్‌ ఫ్యూరికాసిడ్డు మొదలగు 
పుల్లని _దావకములను కొంచెముచేర్చి ఒక్కొక 
మోతాదును ఒకొక అవున్సు నీటితో కలివి 
ఇచ్చుట అనుకూలము. 


కొందరు సుకుమారులు చేదు (డావకమును 
(తౌగుటకు. ఇష్టపడక పోవచ్చును. అట్టివారికి 
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చెౌక్క_రపాకములో పొదిపిన మాత్రలను ఇచ్చుట 
యు క్షము. ఈమా]త్రలను ఎప్పటికప్పుడు |క్రొ_త్తగా 
తయారువేసికొనుచుండవలెను. ఏలయన మాత్రలు 
ఆరిపోయి మిక్కి-లి గట్రిపడినయెడల నవి జీర్ణ కోశ 
ములో జీర్హముగాక 'ములమునందుపోయి మందం 
తయు వృధా యగును. అందుచేతనే ఒక్కొ_కప్పు 
డొక్కొక్క రోగికి ఎన్ని దినములు ఎన్ని మాత్రలు 
ఇచ్చినను జ్వరము కుదురక యొకనాడు విరేచన 
ములకు మందిచ్చిన ఆ మా(త్రలన్నియు మలములో 
నొక్క పెట్టున ఉండలుఉండలుగా వెలువడును. 


అయినను చక్కెర మై ఏ కప్వుగలవూత్రలు త్వర 
గా జీర్ణ మగును. వానిని సామాన్యముగా నుప 
"యోగింపవచ్చును. సర్కారువారు చలీజ్యరము గల 
(క చేశములలో కయినా పొట్లములను ఉచితముగ 
కుంచి' పెట్టుచున్నారు. కొడి వెలలకు తపాలాఫీసు 
లో అమ్ము చున్నారు. ఈమందు చేదుగ నుండుట 
చేత ప్రజలలో నంతగా హితవుగా వ్యాపకమగుట 
"లేదు. ఇదిగాక ఇట్టిపద్ధతి (ప్రజలకు క్యయినాయందు 
గల అనిష్టమును హెచ్చించుచున్నది. ఊరక 
వచ్చుచున్నం౦దువలను వారికి దానివిలువ తెలియక 
పోవ్రటచేతనే సామాన్య (ప్రజలు అట్టి పద్ధతివలన 
లాభములను . పొందనేరరు. దీనికి దు. నేను 


ఇదివరలో ప అకానులగా వైద్యులు 


చక్కెరలో 
పాదిపిన మా 
తల ఊప 
యోగము, 


కంయినాల 
లో *వేదిముం 
శుద, 
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దీనిని చేయు దూవణము, చేదువలన (పజలకు 
గలిగిన సహజద్వువమును హౌచ్చించును. సర్హారు. 
కరా యు. ల సి )క్టబోసప్లలును, మ్యునిసి సిపాల్టీలవా 
రును, (ప్రజల యుపకారమున నై క్షయినాను * పంచి 
పెట్టనప్పుడు) ఆ పంచిపెట్టునది తియ్యనిమా(తలుగా 
పంచి పెట్టినయెడల దినివ్యాపకము ఇప్పటికం'కు 
చాల రెట్లు అధికము కాగలదని నా నమ్మకము. 

జ్యరముచేత బాధపడునప్పుడు కొన్ని పొట్టముల 
నొకఠకోస కొనిన జ్వరము కొంచెము నెమ్మది 
యయినతోడనే ఈ పొట్టములలోని మందు చే 
దగుటచే వానిని పారవేయుచున్నాడు. ఈమంచే 
తీయ్యగనున్న యెడల దానిని సామాన్యముగా నో 
రోగి వృభాచేయడు. తనకు గుణము తప్పక కన 
బడుచుండుటచే ఎ౦తవరకగత్యమో అంతమందును 
కొని యుపయమోగించుకో నును, 

వైద్య శాలలో సామాన్యముగ కయినా 
సల్చేటు అను డానిని ఉపయోగించెదరు. దీనినే 
మనవారు సాధారణముగా కయినా అని వాడు 
దురు. ఇది క్వయినా చేరిన మందులన్ని టిలో 
చౌక అయినది. దీనిని సామాన్యముగా నందరును 
వాడవచ్చును. ఒకానొక-చోట కయినా హాడో 
కోరె డుఅనుమందుస లే ఎటుకం కె వేగముగను, నిశ్చ 
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ఆమయముగను పని వేయును. దీని నెల కొంచె మధి 
కముగ నుండుటచేత కయినా సల్పెటును సామా 
న్యముగా నుపయోగింపవచ్చును. ఈ సే ఎటు 
నీళ్ళలో సరిగా కలియదు. నీళ్ళివంటి చింతపండు 
రసము (వారు, నిమ్మకాయ రసము, మొదలు 
గాల పుల్లని (డావకములలో నిది మిక్కిలి ను 
ముగ లీనమగును (కలిసి పోవును). కావున కయి 
నాను పొడుముగాతీసికొను నారలందరును ఈరీతిని 
సుల్లని (ద్రావకములలోకలి పీ తీసికొనుటయు~ ము. 


కొన్ని విషజాతుల చలిజరములలోను, ఒక వివజాతుల 

సారికుదిరి తిరిగి వచ్చి "బాధించు. చలిజ్వరముల “లా 

లలో క్యయి 

లోను, క్యయినాను నోటిమార్షమున ఇచ్చుటకంకు నాను-నెత్తురు 

డానిని నేర్చిన వైద్యుడు తగిన గాజు పీచికారితో ye పీచి 

mu వెంచైయుట 

మోతాదుకు పది7౫యినులు చొప్పున * కయినా యు క్షమ, 
సా[డోకొో రెడు” అను మందును 20 చుక్కలు 

మల ౧౧ 0 
కాచిన నిళ్ళలోకలిపి నెత్తురులోనికి పోవునట్లు, పిట్ట 
మోదకాని భుజముమాదగాని యుండు కండలో 
నికి పిచికారిచేసిన యుక్తము, దీనివలన శరీరమున 
శేవిధమయిన బాధగాని అపాయముగాని చేదు. 
ఇందువలన చిరకాలము నుండి శల్యగత మై జీర్ణం 
చిన జ్యరములుకూడ అతి శీఘుముగ కుదురును, 
7 
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కొన్ని విషజాతుల చలిజరములలోను, చలిజ్య్వరపు 
పురుగుచేకలిగిన జిగట విరేచనములలోను, ఒక 
మో తాదునకు 60 ([గ్రాయినులు కయినా కలిసిన 
నిళ్ళ ను ఆసనము ద్యారా పిచ్చికారీ చేసిన యెడల 
కన వేగులోనుండి ర క్షములోనికిపోయి రోగికి 
న [ముకలుగ జేయును... 


చలిజ్వరము హ్‌ ప్ర నిచెప్పీన చికిత్సయంతయు రోగికి చలిజ్యర 

తొ కూడ ఇళ్వ్చుత్రో పాటు ఇతర రోగములేవియు లేక యున్న 

వ. ప్పుడు మిక్కిలి యనుకూలముగ నడచును. కాని 

హ్‌ (ప్రత్యేక గుండెలయందు గాని, డొవిరి తిత్తుల యందుగాని, 

ముగ చికిత్స జీర్ణ కోశములందు గాని, మెదడునందుగాని, బ్రతర 

చేయవలెను. బ్రవయవములందుగాని) మరియొక వ్యాధి వదై నను 

చలిజ్వరములో మి(శమమై యున్న యెడల యె 

నుదాహారించిన చికిత్సకు తోడుగా నొ యా వ్యా 

ధులకు తగిన చికిత్సలను కూడ చేయుచుండవ లెను. 

ప= కక వ్యాధులను, వాని చికిత్సలను గూర్చు కక్కడ 

(వాయుట శెడములేదు. వ్యాధి నిదానము విషయ 

ములో ఎంత మ్యాతము సం బేహముగా నున్నను, 

రోగి తగిన వె వైద్యుని సలహాను పుచ్చుకొనవలెను. 

ఏవై ద్యుని కయినను రోగముయొక్క_ నిదానమును 

గానా సందేహ మున్న యెడల ఇతర వైద్యులతో 
సం(పతింపవ లెను, 


తొమ్మిదవ ప్రకరణము 





చిలిజ్యరమును ఏవారించు పద్ద తులు 


చలిజ్యురమును నివారించుటకు చెండు పద్దతులు 
గలవు, 


! కయినా యొక్క సాయముతో నివారించు 
పడతులు, 
థ్‌ 
11. క౦యినాయొక్క_ సాయమును కోరక్రయే 
నివారించు పద్ధతులు. 


1. కయినాయొక్క_ సాయముతో నివారించు 
పద్ధతులు. ఇందు రెండు విధములు కలవు, 

౧. (గ్రామములోని (ప్రజల నందరను కాపాడుట 
కొక శేర్పడినవి. 


౨. (పతిమానవుడును తిన్ను తాను కాపాడు 
కొనుట శేర్పడినవి. 

౧. ఒక (గామములో ఎక్కడను చలిజ్వర మిక 
ముందు వ్యాపింపకుండ చేయవలె ననిన అంతకు 
పూర మా(గామములో నున్న చలిజ్వరమును 
నిర్మూలము చేయవలెను. పిమ్మట (క్రొ త్తగనీ 
జరములు రాకుండ చేయవలెను. 


క్యయినా 


యొక్క సా 
యముతో చ 
లి జ్వర మును 
నివారించు 


పదలుతు, 
య 
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ఇందులకు ఆ [గామమునందు చలిజ్యరముగల 

అ రోగుల నందరిని లెక్కించి జాబితాలు తయారు 

రను లెక్కి_ం చేయవలెను. ఆ (గ్రామమునందు జరపు గడ్డ గల 

చివారల కం వారి జనాభా లెక్కలు (వాయవ లను. సం చేహ 

దరకు క్వయి ముగనున్న (ప్రజలయొక్క-, అందు అ 
మ త్వ బిడలయొక్క_ నెత్తురుబొట్టు నొకదానిని తీసికొ 

సూత్మదర్శనితో ప తం దా 

చలిజరసంబంధ మైన అనుమానముగల మనుష్యుల 

జాబితాలు తయారుచేసి వారి కందరకు కయినా 

మాత్రల నియ్యవ లెను. చేదుముందు ఇచ్చిన యె 


డల చారు వాటునకు పోయి దానిని పారవేయు - 


దురు. కావున చక్కెర సై కప్పుగల తియ్యని మా 
(తేల నిచ్చుట మిక్కిలి ఉపయోగకరము. 
ఇట్టీమందునిచ్చి ఆరు మాసముల వరకు (గ్రామ . 
ములో చలిజ్వరపు రోగి యొక్క_డుకూడ లేకుండ 
గాలించి చేయవలెను. (గామములోనికి [కొత్తగా 
వచ్చు (ప్రతివానిని పరీత్నీంచి వాని వేరు జాబితాలో 
చేర్చి వానికి చలిజ్వర మున్న యెడల చికిత్స చేయ 
వలెను. ఇట్లు చేయుటవలన ఆ (గ్రామములో దోమ 
లున్నను అదోవులకు చలిజ్వరపు పురుగులు దొరక 
నందున చలిజ్య్వరము వ్యాపింపక "కాల[కముమున 
నళించి పోవును, 
క్ర (గామములోని జనుల కందరకును ఈ (పకా 
రము వైద్యము చేయుట సాధారణముగా సాధ్య 
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ముకాదు. ఏలయన (ప్రజలందరును ఆభిమానించు 
కొని ఒక కట్టుగా పనీవేసినగొని ఈపద్గతివలన చలి 
జ్వరము నశింపుగాదు. ఒక్కరోగి [గావమములో 
వింగిలియున్నను, దోవులు వానినుండి చలిజ్వరపు 
పురుగులను సంపాదించి వానిని పెంచి, యేక 
వేలుగాచేసి, యనేకులకు పంచిపెట్టును. కావున 
ఐకమత్యముగాని, తగినంతకట్టు బాట్లుగాని లేని 
స్థలములలో ఈ పద్ధతివలన (ప్రయోజన మంతేగా 
నుండదు. అయినను జయిళ్ల లోను; పటాలముల 
లోను, ఈ పద్దతి మిక్కిలీ చక్కగ పనిచేయును. 
(గ్రామములలో కూడ సాధ్యమైనంత వరకు అవలం 
బంపవచ్చును. ఎంత తక్కువమంది చలిజ్వరపు 
రోలు (గామములో నున్నారో దోమలకు అంత 
తక్కువగా జ్వరపు విత్తనములు దొరకును గడా! 
దోమలకు చలిజ్వరపు పురుగులు చాలినన్ని దొర 
కనియెడల వ్యాధి కొంతవణశై నను తగ్గియుండును. 


_౨. (గామమంతేయు గాపాడుటకు సాధ్యము తామమా 
అచ రమును డి తమవారము 
కానప్పుడు తమ్ము మా।తము చలీజ్య ౦ న్‌ వ. 
తప్పించుకొన దలచినవారు (ప్రతివారును చలిజ్వర క్యయినా ఫు 
ముగల (ప్రదేశములలో తాము నివసించు నన్ని దిన చ్చుకొన వ 


లెను, 
ములును వారమున కొకసారి పదిలేక పదునేను 


కయినా 


యొక్క సా 


యము కోరక 

యే చలిజ్వర 

మును నివా 

రించు పదతు 
థి 
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(గ్రాయినుల క(యినాను నాలుగ చు అవున్సుల స్‌ట్రి 
లోచేర్చి (దావకము చేసిగాని, వమూ(తలుగాగాని 
పుచ్చుకొనవలెను. ఇందుచే దోవులు తేమర క్షము 
భో చలిజరపు పురుగులను చేర్చినను ఆ పురుగులు 
వెంటనే నశించిపోవును. చలీజ్వరములుగల (ప్రచేశ 
ములందు నివసింపవలసిన ఉదోోగస్టు లనేకులు 
ఇట్టు కగయినాను పుచ్చుకొని సంవత్సరముల 
కొలది -ఈ జర బాధ లేకుండ గడుపుదురు. ఇట్లు 
కగయినాను తీసికొనుటవలన శరీరమున క్రీమియును 
చెరుపు లేదు. 


Il. కయినా యొక్క సాయము కోరకయీ 
చలిజ(రమును నివారించు పద్ధతులు. ఈ పద్ధతు 
లలో మూడు విధములు గలవు, 


౧. ఒక (గావమము నందలి అనాఫలీసు దోవు 
లను నశింపు చేయుట. 


౨. (ప్రతి మానవుని దోవుకాటునుండి కాపా 
డుటుం 

5. మనము కాపాడ దలచుకొనిన వారిని మా 
(త్రము చలిజరపు రోగులనుండి విడదీసి (పత్యేక 
ముగ నివసింప జేయుట. 

౧ అనా ఫలీసు దోమలను నళింపు చేయుట 


చలిజ్యరములుగల (గామమునందలి ప 
దోమలను నళింపు చేసిన యెడల ఇతరులకు[కొా త్తగ 
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చలిజ్వరము వచ్చుటకు వీలులేదు. ఇట దోమలను 
నళింపు చేయుటకు మనకు సాధ్యమగునా! మనము 
చేయవలసిన ేమి 

దోమ లధికముగా గల (ప బేశములలో నా అనాఫలీను 
దోమలను ఎగురుచుండగా వానిని పటిచంపుటకు ోచ లో న 
వున మనేక పటాలములను పెటినను వానితో వ వ 
మనము పోరలేము. కాని వాని ప లను పెట్టుకొ 
నుటకు ఈ దోమలకు వోటులేకుండ వః సిన యెడల 
సీ దోమలజాతి ఒక తరముతోచే నశించిపోవును. 
దోమలు తమ్యగ్రుడ్డ ను సీటిమోదనే పెట్టునని మనకు 
శతెలిసియున్నది. ఇవి అరంగుళము లోతునకు తక్కు 
వగా నున్న నీళ్సిలో తమ గ్రుడ్డ ను పెట్టను. 

కావున  (గామమునందును, (గామమునకు 
చుట్టు (పక్క_లనుండు (పచేశము లందును, దోమ 
పిల్ల టై. నివాసము చేయుటకు తగియుండు గోతులు, 
బురదచేలలు, ముదలగు వానియందలి నీటినంతను 
ఎప్పటికప్పుడు మురుగు కాలువల మూలమున ఫో 
గొట్ట సక! (గామమునకు అరమైలు దూర 
జ ఉఊోడ్పుచే లుండకూడదు. స పరక 
గడ్డముదలగు దుక్కు. పెరిగి యున్న యెడల నొ 
సామతలు చాగునేసి నీరు చక్కగా (పవహించు 
నట్లు చేయవలెను. (ప్రవహించు నీటిలో దోమలు 
సాభారణముగా తమ్యగ్రుడ్డను పెట్టవు, (గ్రామము 
నందలి పాడు నూతులను, రోడ్డ(ప్రక్కలను, దొడ్ల 
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లోను, ఇటుక ఆవములయొడ్డను, ఉండు కొలుము 
లను పూడ్చివేయవలెను, పూడ్చుటకు పిలుకా 
నట్ట చెరువ్రుల యందును, గోతులయందును, నుండు 
నీటికై ని కిరసనాయిల్‌ను వారమున కొకసారి 
పోయుచుండవలెను. అట్లు చేయుటచే నా నీటియం 
దలి దోమవిల్ల లు వీల్చుటకు గాలిలేక చచ్చి 
పోవును, (ప్రజల కుపయోగమైనట్టి నూతులు, చెరు 
వులు మొదలగు వానియందు చేపలను పెంచిన 
వానియందు సెరుగుచుండు డోవమవిల్ల ల నాచేపలు 
తినివేయును. అనాఫలీను దోవులు నూతులలో 
పిల్లలను పెట్టి వ్యాధిని వ్యావీంప జేయుచున్న యొ 
డల, దోమలు చొరలేని వోవు తెరలవంటి ఇనుప 
వలలతో నా నూతులను చక్కగ మూసి చేయ 
వలెను. రాత్రులయం బేగాని పగటిపూట దోవులు 
సంచరింపవు. కావున, ఆనూతులనుండి నీటిని పగటి 
పూట తోడుకొని రాత్రులయందు వానిని గట్టగా 
మూసి పెటవలను, లేదా బొంబాయి (Pump) 
పంపుల పత సఏరుతోడుకొన వచ్చును. ఇట్లు సరు 
తోడుకొనుట కుపయోగించు బొంబాయి పంపు 
రు. 25_లకు వచ్చును. ఇండ్రలోని తొట్టులలోను, 
కుడితి గోలెములలోను, శెండుమూడు దినముల 
కంకు హెచ్చుగ సీటిని నిలవచేయకూడదు. ఇండ్ల 
లోను, దొడలో, పగిలిపోయిన డబ్బాలును, కుండ 
సెంకులును, నీసౌలును లేకుండ చేయవరను. లేని 
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యెడల పీనిలో నొకప్పుడు నీరు చేరి దోమ పిల్ల 
లకు అవి నివాసస్థాన నముగా నేర్పడును. | 

నేను ఒకనాడు నా స్నేహితులకు కొందరకు మన ఇండ్ల 
దోమపిల్ల లను భూపవలెనని (పయత్ని చుచు, వ ండు 
తొట్టిలోనై నను, పాతడబ్చాలోనై నను, నిలవ నీ టు చ 
రుండునేమో, ఆనీటిలో దోమపిల్ల లు చిక్కునేమో 
యనిల్షల్ల ంతయు దొడి యంతయు వెదకిలిని. ఎక్కడ 
వెదకినను, దోమవిల్ల లకు ఆభారమగుస్తలము నాకు 
దొరకబేదు. ప్రత స మాయింటిలో నప్పుడు 
దోమ లనేకము లుండుట నేనెరిగినవాడ నగుటచేత 
ను, ఆదోములుఇంటిలోనే యక్క_డనో పుట్టుచున్న 
వని నాకు గట్టి యనుమానము కలుగుట చేతను, 
నేను గదులలోను, ఆల్మా రాలలోను వెదకుటకు 
(ప్రారంభించితిని. కొంచె మించుమించుగ చీకటి 
కోకా మనదగు సామాను కొట్టునందు నాకుతుదకు 
జక నీటిపల్లెరము కనబడెను. ఆపల్లైరములో ఒక 
అంగుళములోతు నీరుపోసి ఆనీటిమధ్య నొకఇటుక 
పెట్టి దానిపై నొకచ క్కెరడబ్బా పెట్టబడియున్నది. 
ఆప్లైరమును బైటికి తీసికొనివచ్చి పరీతీంపగా 
శవ (పకరణవుందు మూాపబడిన దశలన్నిటియందు 
నుండు దోమవిల్లలు లెక్కి_౦ప శక్ష్య ముకానన్ని 
డానిలో నుండెను. బహుశ; ఆదోవమువిల్ల లొక 
లతు యుండినను ఉండవచ్చును, ఆపిల్ల లన్ని యు 
కర్వా లెక్పు, స్రిగోమియా జాతులలోనివి. అందు 
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అనాఫలీసు దోమవిబ్బ యొక్క_టి కూడలేదు. మా 
యింటిలో రా(తులయందు చెవుల(పక్క_ను గుం 
య్యుమనుచుండు దోమలు చేరుచుండినందులకును 
దోమ లధికముగ నున్నను చలిజ్వరము లేనందు 
నకును కారణము అప్పుడు తెలిసినది. ఇ మన 
వారలు కొందరు మంచములకు నల్లులెక్క_ కుండు 
టకుగాను వాని కోళ్ళ క్రింద చిన్న చిన్న సీటితొట్టు 
లను పెట్టుదురు. వ్‌నియందలి నీటిని వారెన్నడును 
సామాన్యముగా మార్చుచుండెడి అలవాటు లేదు, 
దోమువిల్ల లు పెద్ద దోమలుగా పరిణమించుటకు 
సామాన్యముగా పదిడినములు పట్టును. కావున. 
వారమున కొకసారి తప్పక వినియందలి నీటిని 
మార్పుచుండినయెడల దోవమపిబ్బ లందు పుట్టనేరవు. 

కాబట్టి (గా మోద్యోగస్టులుగాని, తగినఅఫీసర్లు 
గాని, జవానులుగాని వారమున కొకసారి (పతి 
యింటిని చక్క_గశోధించి దోమపిల్ల లకుఉనికిపట్టగు 
స్థలములు లేకుండ జేయవలెను. (ప్రజలకు దోమవీల్ల 
లెక్కుడషెరుగునో, దోనులవలన గలుగు నష్టము 
'లెవ్వియో: ఈ విషయముల నన్నిటిని నచ్చజెప్పి 
(పజల సాయముతో పనిచెసిన యొడల నొక[గామ 
ములళోని దోమ నన్నిటిని త్వరలో నళింపు చేయ 
వచ్చును. 

అమరికా చేశములో దోమపీల్లల నెవ్యరెన 
ఇట్టి నిటితొట్టులలో సెరుగ నిచ్చిన యెడల వారికి 
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రు 50 ల వరకు జరిమానా విధింతురు. అట్టి శాస 
నము మన చేశములోకూడ ప పుట్టినయెడల అప్పుడే 
యిండ్ల లోని పాడునూతులును, నిలువ సీటితొట్టు 
తనువు. 

ఇదిగాక పెద్దవిగా పెరిగిన దోమలు, సాధారణ 
ముగా చిలక కొొయ్యలమోాదను, దండెములమోద 
ను, (వేలాడ వేసిన బట్టలచాటున, దాగికొని యుం 
డును. కావున మాసినబట్టల నెల్ల ప్పుడు తగిన 
పెక్టులలోవేసి మూగి సియుంచవ'లెను. గంధకము 
సాంభాణి మొదలయిన వానినికాల్చి పొగచేసిన 
యెడల దోమలాపొగను భరింపజాలక పారిపోవును. 
లేదా చచ్చిపోవును. కావున గదులలో నట్టిపొగ 
ను రాతులయందు వేయుచుండవలెను. దోమ 
లను తరిమివేయుఓకు పట్టగడ్డ భా౫గవేసినను బాలు 
ను. అట్లు పొగవేయు నప్పుడు గదులలోని మను 
ష్యులు '-వెలుపలకు పోయి తలుపులన్నియు మూసి 
వేయవలెను. 

౨. (పతి మానవుని దోముకాటునుండి కాపా 
డుట. 

దోమలు 'రాతులయందేగాని కుస్టువను సాం ఫతీమాన 
తమునుండి యా పద్ధతి యుప యోగము లోనికి వృనిదోమ-కా 
వచ్చుచున్నది. చలజ్వరముగల (ప్రదేశములలో నివ టునుండి కా 
మించువారు తవు యిండ్లలోని ద్యారములకును, జూన లగు 
కిటికీలకును, దోమతేరవ'లెనుండు ఇనుప నలలతో 
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దోమలుప్రవే చేయ బడిన తలుపులను సరిగా నవముర్చుకొనవ లెను, 
శింపరాని ఇం (పొద్దుగగ్రుంకకముం బే యింటిలో నివసించు వారం 
డు దో మ బ్రక్రువు ఇంటికి చేరిన వెంటనే తలుపు వ 


“రలు. 


మూసీ దోవులింటిలో (పవేశింపకుండ చేసికొ 
వలెను. రాతులయం ెంతమా[తము వెలుపలకు 
పోకూడదు. వసారాలో కూర్పొూనకూ డదు. ఇట్టి 
వారిని దోమలుకుట్ట లేవు. విక్కు.టటముగ చలిజ్వర 
ములుగల (ప బేశములలో సపాతము అక్కడకు 
శోధనలనిమి త్తమె వోయిన వైద్యులు సలలకొలది 
నివసించియు చలిజ్య్వరపు పాలబడకుండ తప్పించు 
కూని యున్నారు. 


తమయింటినంతేను వోవులుచేరకుండ కాపాడు 
కొన లేనివారు తమశరీరమునువూ[తము దోవుకా 
టునుండి మరియొకవిధ మున తీప్పించుకొనవచ్చును. 
దోమలుసాధారణముగా కాళ్లుచేతులు మొదలగు 
కప్పబడి యుండని భాగములయంచే కరచును. 
కావున ప్రొద్దు గ్రుంకినతోడచే (పతివారును, చేతు 
లకునుకాళ్ళకును మేదో 'శృవంటి గుడ్డతోడుగులను 
పూర్ణముగా తొడుగుకొన వలను. మస మేలు 
కొనియున్న ప్పుడు, సామాన్యముగా దో మలుముఖ 
ముమిోదకుట్టవు. ఒకవేళ ముఖముమోద కవిచేరి 
నను, మనము వెంటనే వానిని తోలి చేయుదుము. 
ఏరు రాతులయందు దోమ తెరతో చక్కగమూ 
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యజబడి యుండిన మంచముల మీదనే పరుండ 
వలెను. ఆమంచము విశెలముగ నుండవలెను, 
దోమ పేరకు ఎక్కడను తమశేరీరము 'తాకకుండ 
మంచమునకు మయముననే పరుండవలెను. లేని 
యెడల దోమలు తెరయొక్క. వెలుపలి (ప్రక్కనే 
కూర్చుండి తమ సన్నని ముక్స్తైలను తెరలలోని రం 
ధిములగుండదూర్చి పొడుచును. దోను తెరలోనే 
నురూలకొంచెము రంధము పడినను అది (ప్రయో 
జనములేదు. తాము దోవుతెరలో పరుండుటకు 
(పవేశించు నప్పుడు తమతో పాటు దోమలుకూడ 
దదవూరకుండునట్లు జాగ త్తగ చదూచుకొనవ లను. 
అదివరశే తెరలో దోమలెట్టయిన (ప్రవేశించి యు 
న్న యెడల వానినిముందుగాపట్టి చంపివేయవ లెను. 
కి. మనము కాపాడదలచిన వారిని మా|త్రము ఇకరులనుచలి 


చలిజ్వరపు రోగులనుండి విడదీసి (ప్రత్యేక ముగనివ జ్య 
లను ఏడదీసీ 
మీంపజేయుట_ర్రందు "రెండుపద్ధతులుగ లవు. (పత్యేకముగ 


1. చలిజ్వరముగల రోగులను రా|తులయం నివసింపచేయ 
డెప్పుడు దొవు తెరలలో పరుండ బెట్టుట. ఇందుచే వలెను, 
వెలుపల దోమలు తిరుగుచుండి ఇతరులను కుట్టు 
చుండినను, ఆదోమలకు మలేరియా పురుగులు 
దొరకకపోవుటచే నవి చలిజరమును కలిగింపలేవు. 
ఈపద్ధతి వైద్యశాలలో నవలంవించెదరు. అనేక 
వ్యాధుల నై ద్యము నిమ త్లమై చేరియున్న సెక్కు 
దోగులును, ఒకరిద్దరు చలిజ్వరపు రోగులును, ఒక 


(గామ మున 
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శు గదిలో పరుండవలసి వచ్చినప్పుడు చలిజ్వరపు 
రోగులను దోమ తెరలలో పరుండ బెట్టుదురు. 

2, (గామమునకు అరమైలుకంకు దూరమున 
నుండు నిండ్రలో నివసించుట. అనేకమంది చలి 
జ్వరపు రోగులున్న చోట ఇతరులను కొందరను 
వమూ(తము కాపాడ వలెననిన ఈ క్రిం దిపద్ధతి యుప 
యుక్తము. దోమలు అరమైలుకంకు హెచ్చు 


కంశు దూక దూరము పరుగా _త్రీలేవనుసిద్ధాంతేమునుబట్టి ఏర్పడు 
మునను ౭ డు చున్నది. ఇది భాగ్యవంతులకు మా(తమ్లు సామా 
నిండ్లలో నివ న్యముగా నుపయోగకరము. చలిజ్వరముగల(గా 


వీంపవ లెను, 


మములలో తగిన వీలుగలవారు ఆ(గామమునకు.. 
అరమైలుకంకు దూరముగా ఇండ్లను కట్టుకొని 
ఆయిండ్లలో నివసింపవలెను. వారురా(తులయందు 
తమయిండ్ల నువిడిచి జయటకు పోకూడదు. తమకు 
చుట్టుపట్ల అరమైలు దూరములో దోమల కుపయు 
క్షములగు నిలవనీరు చెరువులలోను గోతులలోను, 
లేకుండ వానినన్ని టిని పూడ్సి వేయవలెను. లేడా 
వానిలో చేపలనుపెంచి అప్పుడప్పుడా (పచేశముల 
నెల్ల పరీశీంచు చుండవలెను. ఆయిండ్ల కుచుట్టు 


అరమైలు దూరములో ఊడ్సుచేలుగాని పీరు నిల 


కడగా పెట్టి పెంచు పైరులుగాని ఉండకూడదు. 
చలిజరముగల తమ సేవకుల నెవ్వరిని తమయింటి 
చుట్టు కాపురములు సెట్టుకొనకూడదు. వారలను 
రా(|తుల యందు తమ ఇంటిలో పరుండసీయకూ 
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డదు. ఈ యుపాయములచే వారు దోమల బాధ 
నుండి తవ్పించుకొనగలరు. 


యె క్‌ చెప్పబడిన పద్దతులలో కొన్ని భాగ్యవం 
కుల కుపయోాగించునవి. కొన్ని మా(త్రము బీదల 
కుపయోగ కరములై నవి. ఒక్క-వో ననుకూలించు 
పద్దతులు మరియొక-ోట పనికిరావు. కావున ఏ 
పద్దతులు ప్రదేశమునకు ఏసమయమునందుమిక్కి- 
లి యుపయు క్షములో ఆయాపడ్డ తులను యోచించి 
అవలంబింపవలెను. బుదికుశలత గలవారు దోమల 
యొక్క నివాసస్థానములనుగార్చియు, కాలమాన 
స్థీతినిబట్టి యవిచెందు మార్పులను గూర్చియు ఇం 
క్‌ు క్రొత్త త్రయంశములను కనిపట్టుటకు (ప్రయత్నిం 
' చుయుండవ లెను. 


మనకిప్పుడు కెండువిషయములు చక్కగ చెలిసి ఉపసంవా 
యున్నవి. వానిని మనము' శ్రడ్షగ గమనించిన రము. 
యెడల మన మేప్రచేశమునండై నను చలిజ్వరము 
"లేకుండ చేయవచ్చును. 


1. దోమలనశళింపుచేయుట:_ దోమలను,వాని 
(గుడను, పిల్లలను, చేతనై నశ్లైల్లను, మనముచంపు 
చుండినయెడలనిజరములు త్వరలోనళించిపోవును. 

౨. చలిజ్వురపుపురుగులను నళింపుచేయుట:-సం 
"జేహోస్పదులగు (ప్రజలశెల్లను క1యినామా।త్రీలను 
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చెక్కెర పాకములో ఫొ దివి పంచిపెట్టన యడల 
నీజరములు త్వరలో నశించిపోవును. 


తు ఈపనులను దొరతీనమువారు (పజలసాహాయ్య 
వాడను ప చువేఖీంపక చేయదలచినయెడల వారికివి స్వాథన 
"లును. ఒండొ మగునవి కావు, సర్కారు ఉద్య్యోగన్ధులు ఈ పను 
రుల సాయ లనుచేయ [పయత్నించునప్పుడు అవి (ప్రజల యుప 
pt కారమున క చేయబడుచున్న ను (పజల కాపనులు 
తహళకతో హిత్రవుగా నుండవు. ఒకఇంటివారి ఆరోగ్యము 
.డృ్పడవలిను. కొరకే వారి దొడ్డలోని పాడునూతిని పరీతీ ంచు 
నిమి త్రము వరు ఉద్యోగస్థుడు పోవ లెననిన, 
క్ర అ యజమానుడు తనకిష్టము లేనియెడల 
మాయింటిలో ఘాపూస్ర్రీ లున్నా రనిగాని, మా 
చేవుని గదిమయిలపడి పోవుననిగాని చెప్పి, వానిని 
ఆటంకపరచును, (ప్రజలను నిర్గ సంధ పెట్టనయెడల 
సర్కారు వారుచేయు పనులకు ఇ వదోవిధయైన 
అడ్డమును వారు పెట్టుచుందురు. ప్రత్యేకము 
(ప్రజలే తామోాపనులను  జేయవలననిన (పయత్నిం 
చినయెడల వారికిని ఇవి స్వాథినమగునవి కావు. 
కావున సర్కారువారును ప్రజలును అన్యోన్యముగా 
పని జేయుచు ఇరువురును చేశవేమమునకుతోడ్పడ 
వలయును, 


ఇంతవరకు (గంథధమంతయు -చదివినవారు చలిజ్యర పు రోగిని గుర్తిం 
చుటయును, సామాన్య జ్వరములకు చికిత్స చేయుటయును కూడ తెలిసీ 
కొనియుందురు. అయినను గడచిన వారములో నేను చూచిన ఒక రో 
యొక్క. వ్యాధి లక్షణములను ఆరోనికి నేను చేసిన చికిత్సలను వివరించి 
(వాసినయెడల మిక్కి-లి యుపయోగకరముగా నుండునని యెంచి ఈదిగువ 
నుదాహరించుచు న్నా ను. 


1912-వ సంవత్సరము ఆగస్టు 2-వ తేదిని రాజమ్మకు జ్వరము (పా 
రంభఖిం-చచినది. ముదటినుండియు జ్వరము “కాల; కవముము తేక 102 మొదలు 
104 డి గీలవరకు వచ్చుచుండెను. వేరొక వైద్యుడు 1కి-వ చేది వరకూ 
చేయుచుండెను. మొదట విరేచనములకు ఒకసారి మంది చ్చెనటు. 

పిమ్మట జ్వరము తగు మందులు ఎవ్వియో ఇచ్చుచుం డెను. 15-వ "తేదిని 
ను వెళువరకు క్వయి"నా సల్చేటు పీ [గ గెయినుల మాతలు దినము 1-కి 
ఇందు 'చాప్పునరోగ కిచ్చుచుండిరి. వాంతులు మిక్కిలి అధికముగ 
నుండెను. "నేను రోగిని చూచినది మొదలు జ్వర మెట్లుండునో తెలియ 
పరుచుటకు ఈ [ప్రక్యాపుటలోని పటము తయారు చెయబడినది, 


దీనిని బట్టి చూడ సాధారణముగా చలిజ్వరములలో నుండునటులు 
రాజమ్ముకు అను దినము గాని దినము విడిచి దినము గాని జ్వరము దిగిపోయి 
తిరిగి వచ్చుచుండుట లేదని తెలియగలదు, రోగి తనకు చలివచ్చుచున్న 
దని ఎన్నడును చెప్పియుండ లేదు. కాని యెడమ డొక్కలో (శ్రద్దగ 
పరీక్నీ ంప-గా జ్వర వు గడ్డ చెరిగి యున్నట్లు స్పష్టముగా తెలియుచున్నది. 
వూర్యము చికిత్సచేసిన వైద్యుడు అదివరకే క్వ్యయినా నిచ్చియుండినందున 
“నేనప్పుడు చెత్తురును పరీతువేసిన నంతగా నుపయోగ ముండ దని యెంచి 
పరీకీంప లేదు. రోగియుక్కొ. అవయవముల నన్ని టిని జాగ్రత్తగా పరీక్షుం 
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చినను చేరాక వ్యాధి చివ్నాము లేవియు కాన రానందుననుదోగియొక్క్య 
సామాన్య లక్షణములను బట్టియు వ్యాధి తప్పక .చలిజ్వరచే అయి. 
యుండునని నిశళ్చయించితిని. 


పీరు _ రాజమ్మ. వయస్సు 9 'సంవత్సెరములు 
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నామా యయా పనామా చపానా మనలా దల బున లలానా లట రోమాలు లా పస పాకానా ననన. వానాతాకావరాా తతా. (4 
1 
a 


కానీ కడుపులో (కమిజాతు లేనైననుండి వానివలన ఈ జ్వరము 
కలుగుచున్న దేమో యను 'సంబచేవాము నివృ త్తి చేశికొనుటకును, జీర్ణకో 
శము నందలి మందమును కొంత తగ్టించుటకున్ను నేను చూచిన మొదటి 
దినమున ఒక (యిను శాంటనిను Santon} ఇంచు | గెయినుల గస 
భస్మము (Calomel) ౫ల , పొట్టమును “ యొకటియు, నురునాట్‌ 
యుదయమున ఒకటియు ఇచ్చి పిమ్మట సాఫీగా విశేచనమగుటకు వే 
వందు నిచ్చితిని, దానివలన "రండు మూడు విరేచనము లయ్యును ఖే 
కర్షక 104 డి గీలవరకు మరునాటి సాయంకౌలమునకు "హెచ్చెను. అంతట 
రెండు ((ౌోయినుల కయినా హై డోకళ్లోనైడు ఆను మందును, ఒక 
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_గయిను “పొటాసియం బోమెడుి అను. మందును వేరి నిమ్న కాయకస 
ముతో చేసిన పుర్చతుతో నాలుగు గంటల కొకసారి యిచ్చి తిని. 


1ర్‌_వ తేది ఉదయమున వాంతులు తగ్గానుగాని జరము నిలువలేదు, 
'ఆ తేది సాయంకాలము శీ గ్రైయినుల క్వయినా మహా డోక్లోరై డును 10 
చుక్క-ల పరిశుభ్రమైన నీటిలో కలిపి పిజ్ఞమిది కండలేనికి చిన్న గాజు 
పి-చికాదీతో ఎక్కించితిని. 16_వ "తేది సాయంకాలము 4 గంటలకు జర 
ము 99 డిగ్రీలకు దిగియుండెను (పటము చూడుము), అయినను శెండు | 
యినుల కయినా హై(డోన్లోనవై డుగల మంమను నాలుగు గంటల కొక 
మూతౌదు చొప్పున అనుదినము విడువక ఇచ్చుచుంటిని. "కాని జ్వరము 
ఎలువక (క్రమముగ పటములో చూపిన (ప్రకారము తగి హోచ్చుచు నే 
యుండోను, 


19_వ తేది సాయంకౌలమున జనము తిరిగి 10కి డ్మి గీలవరకో వచి ఏ 
యున్న ందున ఈజ్వరము "కాలజ్వరము (Kala Azar) ఏమోయని మిక్కిలి 
సందేహాముతో రోగిని తిరిగి (శద్దగా పరీతీంచితిని ఎడమ డొక్కలో 
నుండు జ్వర పుగడ్డ (Spleen) తగ్దుచున్నట్టు కనుపడినన్సు కుడి ప్రకు_ను 
వైత్య కోశము (Liver) పెద్దదై చెతికి ణాగుగ గడ్డవలె కెలియుచుండెను, 
అందుచే క్వయినా ఎంత యిచ్చినను సరిగా ెత్తురులోనిక చేరుటలేదని 
మూహోంచి తిరిగి 8 | గౌెయినుల క్య్వయినాను మరియొక  పిజ్ణమిది కండ 
నికి పిచికారీ చేసితిని, కాల జ్వరమును గూర్చి (ప్రత్యేకము శోధన 
లను చేయుటకై. సర్కారువారిచే నియమింపబడిన డాక్ట్స్‌రునకు ఈ రోగిని 
చూపి సలహాప్రుచ్చుకొను నిమి త్రము ఆ డాక్ట్రరునకు సమాచారము తెలిపి 
దిని. కాని మరునాడు అనగా 20 జేది ఉదయము ఏడు గంటలకే రోగి 
యొక్క్క_ జ్వరము దిగిపోయి శరీర వేడిమి 97 డిగ్రీలకు వచ్చియుం డెను. ఆ 
తేది మొదలు మోతాముకు 0డు గ్రైయినుల చొప్పున “క్వయినా హె 
డోక్లోనైడు? దినమునకు శీ సార్లు ఇచ్చుచుంటిని. జ్వరము దిగిపోవుటచే 
కాలజ్వర మను అను మానము లేక పోయెను. రోగి నానాటికి ఆతోగ్య 
మును పొందుచున్న ది. ఇంకను (2-9-12) దినమునకు 6 [(గెయినులు చొ 


ప్వూన క్వయినా ప్రచ్చుకొను చున్నది. 


ద --... చ లి జ్వ రము 


40 దైనములవరకు విడువకుండిన మరియొక చలిజ్వరముయొక్క_ పట 
మిందుతో కేర్చబడినది. చూడనగును, 


పయిన (వాసీన యుదావారణములను బట్టి మనము  తెలిన్సీకొ నవల 
సిన ఆంశములలో ముఖ్యమయినవి:---- 


1, చలిజ్వరములు అందరు వోగులకు వాని లత్షణముల నన్ని టీని 
(క్రమముగ సూచింపవు. ఒక్కొ_కప్పుడు ఈజ్వరములు అనేక వ్యాధుల 
బోలియుండును. 


2. వ్యాధి నిడానమును గూర్చి తనకుసరిగా తెలియనప్పుడు (వెద్యుడు 
తొందరపడి ఆయినమంకును కానిమందును ఇయ్యక తనమనస్సునకు నిశ్చయ 
మనితోచిన వ్యాధిని నిన్ధారణ చేని కొని పట్టుదలతో చికిత్స చేయవలెను. 

తి. చలిజ్యరములందు జీ ర్లకోశములు సరిగాపనిచేయనప్పుడు కయి 
నాను ఎంతయిచ్చినను (ప్రయోజనము లేదు, అట్టి సమయములలో క ప్రయ 
నాను .నెత్తురులోనికి పిచికారి చేయుట యు త్రోవుము. 


wh ZA 
ల మ్మో 
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